
 
 

บทที่  ๓ 

แนวคิดการเปนหนี้กับปญหาทางจริธรรม 

ตามทรรศนะพุทธปรัชญาเถรวาท 

 ในบทที่  ๓  นี้มุงศึกษาตามวัตถุประสงคของการวิจัยคือ  แนวคิดการเปนหนี้กับปญหา
ทางจริยธรรมตามทรรศนะพุทธปรัชญาเถรวาทโดยกําหนดกรอบการศึกษาไว ๖ ประการคือ            
(๑) ความหมายคําวา หนี้  (๒) ลักษณะของการเปนหนี้  (๓) องคประกอบของหนี้  (๔) ปจจัยภายใน
แหงการเกิดหนี้  (๕) ปจจัยภายนอกแหงการเกิดหนี้  และ(๖) สรุป  ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  

๓.๑  ความหมายของคําวาหน้ี 
ความหมายของคําวาหนี้นั้น  ซึ่งนักปราชญทั้งหลายไดใหความหมายไวหลายอยาง

หลายประการดวยกันแตกตางกันไป  คําวาหนี้ที่คนสวนใหญเขาใจหรือรูจักมักคุนอยู เสมอก็คือ  
หนี้เกิดจากที่เราไปยืมเงินทองหรือไปกูเขามาและแมกระทั้งส่ิงของเขาหรืออาหารตาง ๆ  ที่หลอ
เล้ียงชีวิตที่เราขาดเหลือเราไมมีก็ตองไปยืมเขามาใชกอนแลวคอยไปใชเขาคืนหรือใหเขาคนืแลวแต
กรณี  เชน  เหมือนคนในสมัยโบราณที่คนบานนอกเราทั้งหลายมีการยืมขาวเปลือกหรือขาวสาร
และอ่ืน ๆ  ที่เปนเคร่ืองใชสอยในชีวิตประจําวันเปนตน   

คําวา  หนี้  ตามหนังสือพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. ๒๕๒๕  ไดให
ความหมายไววา  หนี้ หมายถึง นิติสัมพันธระหวางบุคคลตั้งแตสองฝายข้ึนไป  ซึ่งฝายหนึ่งเรียกวา  
เจาหนี้  มีสิทธิ์ที่จะบังคับบุคคลอีกฝายหนึ่งเรียกวา  ลูกหนี้  ใหกระทําการหรืองดเวนกระทําการ
อยางใดอยางหนึ่ง  และโดยปริยายหมายถึงการที่จะตองตอบแทนบุญคุณเขาโดยการสํานึกในอุป
การคุณของผูที่มีบุญคุณตอตนเองมีบิดามารดา ครู อุปชฌาย อาจารย  เปนตน  หนี้ในความหมาย
ทั้งสองดังกลาวนี้  ไมวาจะเปนหนี้ทางรูปธรรมที่เกิดจากการกูยืมทรัพยสินเงินทองของคนอ่ืนเขา
มาหรือหนี้ทางนามธรรมอันเกี่ยวเนื่องดวยจริยธรรม  หนี้ทั้งหมดเปนส่ิงที่บุคคลจะตองชดใชจะ
หลบเล่ียงเบี่ยงบายมิไดมิฉะนั้นจะถือวามีความผิดไมผิดกฎหมายก็ผิดกฎแหงศีลธรรม๑ 

                                                             

 ๑พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. ๒๕๒๕, (กรุงเทพมหานคร : อักษรเจริญทัศน, 
๒๕๓๙),  หนา ๘๖๘.   



๒๘ 
 

ความหมายตามกฎหมายคําวา หนี้ หมายถึง นิติสัมพันธระหวางบุคคลสองฝาย  ฝาย
หนึ่งเรียกวาลูกหนี้ที่จําตองกระทําการงดเวนกระทําการหรือสงมอบทรัพยใหแกอีกฝายหนึ่งที่เรียกวา
เจาหนี้  หนี้จึงเปนบุคคลสิทธิ คือผูกพันธตามกฎหมายระหวางบุคคลสองฝายหรือหลายฝายที่เขามา
เกี่ยวพันกัน๒ และหนี้ในทํานองเงินตรานั้นเรียก "หนี้สิน" (debt) และมักเรียกกันส้ัน ๆ วา "หนี้" ทําให
เขาใจกันวา หนี้เกี่ยวดวยเร่ืองเงินตราเสมอไป แตอันที่จริงแลว หนี้สินเปนเพียงรูปแบบหนึ่งของหนี้ 
และหนี้ปรากฏตัวหลากหลายรูปแบบ เชน จินตหรา จางเขียวเสวยใหรองเพลงใหหนึ่งเพลง และ
เขียวเสวยตกลง ดวยความสัมพันธนี้ เขียวเสวยจึงตองรองเพลงตามที่ตกลง ความผูกพันที่เขียวเสวย
จะตองรองเพลงนี้ก็จัดเปนหนี้รูปแบบหนึ่ง โดยที่จินตหราและเขียวเสวยตางเปนเจาหนี้ลูกหนี้ของกัน
และกันในลักษณะตางตอบแทนกัน คือ จินตหรามีหนี้ตองใหคาจางแกเขียวเสวย และมีสิทธิเรียกให
เขียวเสวยรองเพลง ขณะที่เขียวเสวยนั้นมีหนี้ตองรองเพลงใหแกจินตหรา และมีสิทธิเรียกใหจินตหรา
ชําระคาจางได 

จะเห็นไดวา หนี้ของลูกหนี้เกี่ยวของกับกับสิทธิของเจาหนี้เสมอ สิทธิเชนนี้เรียกวา สิทธิ
เรียกรอง (claim) และบางทีก็มีผูเห็นวา "หนี้" กับ "สิทธิเรียกรอง" นั้นเปนไวพจน (synonym) ของกัน
ดวยสวนคํา "obligation" ที่แปลวา หนี้ ในภาษาอังกฤษปจจุบันนั้น มีรากมาจากคํา "obligacioun" ใน
ภาษาอังกฤษมัชฌิมยุค (ค.ศ. ๑๒๕๐-๑๓๐๐) ซึ่งมีที่มาจากคํา "obligation" (อ็อบลีกาซียง) ในภาษา
ฝร่ังเศส อันรับมาจากคํา "obligātiōn" ในภาษาละตินตามลําดับ ทั้งหมดมีความหมายวา ความ
ผูกพัน (a binding) 

โดยในทางพระพุทธศาสนานั้น  องคสมเด็จสัมมาสัมพุทธเจาก็ไดทรงแสดงเร่ืองหนี้ไว
เหมือนกันดังที่ปรากฏในพระไตรปฏกวาดูกรมหาบพิตรเปรียบเหมือนบุรุษจะพึงกูหนี้ไปประกอบ 
การงาน การงานของเขาจะพึงสําเร็จผลเขาจะพึงใชหนี้ที่เปนตนทุนเดิมใหหมดส้ินและทรัพยที่เปน
กําไรของเขาจะพึงมีเหลืออยูสําหรับเล้ียงภริยาเขาพึงมีความคิดเห็นอยางนี้วาเม่ือกอนเรากูหนี้ไป
ประกอบ๓ และบัดนี้การงานของเราสําเร็จผลแลวเราไดใชหนี้ที่เปนตนทุนเดิมใหหมดส้ินแลวและ
ทรัพยที่เปนกําไรของเรายังมีเหลืออยูสําหรับเล้ียงภริยาดังนี้เขาจะพึงไดความปราโมทยถึงความ
โสมนัสมีความไมมีหนี้นั้นเปนเหตุฉันใด. 

ดูกรโปฏฐปาทะเปรียบเหมือนบุรุษจะพึงเปนผูมีอาพาธถึงความลําบากเจ็บหนักบริโภค
อาหารไมไดและไมมีกําลังกายสมัยตอมาเขาพึงหายจากอาพาธนั้นบริโภคอาหารไดและมีกําลัง
                                                             

๒ภัทรศักด์ิ  วรรณแสง,  หลักกฎหมายหนี้,  (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพวิญูชน,  ๒๕๕๔), 
หนา๙. 

๓ที.สี.(ไทย)๙/๑๒๖/๖๘. 



๒๙ 
 

กายเขาจะพึงมีความคิดเห็นอยางนี้วาเม่ือกอนเราเปนผูมีอาพาธถึงความลําบากเจ็บหนักบริโภค
อาหารไมไดและไมมีกําลังกายบัดนี้เราหายจากอาพาธนั้นแลวบริโภคอาหารไดและมีกําลังกาย
เปนปกติดังนี้เขาจะพึงไดความปราโมทยถึงความโสมนัสมีความไมมีโรคนั้นเปนเหตุฉันใด.๔และ
การเปนหนี้นั้นมีมานานหลายพันปแลวที่เห็นเดนชัดมีหลักฐานก็มีมาตั้งแตสมัยพุทธกาลดังที่
ปรากฏในพระสุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย จีวรวรรค สําหรับความหมายหนี้ในทางโลกิยะนั้นอีก
แบบหนึ่ง  คือตองชําระดวยส่ิงของหรือเงินทองที่เราไปยืมเขามาซึ่งมีทั้งหนี้นอกระบบและในระบบ
ตามที่กฎหมายหนี้(obligation)  

สรุป คําวาหนี้ในทางพุทธปรัชญานั้น การเปนหนี้เปนทุกขเพราะวาหนี้ทุกประเภทไมวา
จะเปนประโยชนนิยมหรือเจตนานิยมก็ตามเปนทุกขทั้งส้ิน แตไมผูกพันธทางกฎหมายโดยตรง  ซึ่ง
หลายคนไดยินคําวาหนี้แลวไมคอยสบายใจหรือไมตองการเปนหนี้เปนหนี้แลวจิตใจมันเปนทุกข  
แทจริงแลวในทางพระพุทธศาสนาไมไดมองแคหนี้ทรัพยเทานั้น มองไปไกลกวานั้นอีกวา ทุกคน
เกิดมาในโลกลวนมีหนี้ติดตัวกันมาทั้งนั้นใครจะยอมรับหรือไมก็ตาม หนี้คํานี้ยังติดสอยหอยตาม
ไปทุกหนทุกแหงเหมือนเงาตามตัวทั้งในโลกนี้และโลกหนาแมแตพระอรหันตสาวกหรือองคสมเด็จ
สัมมาสัมพุทธเจาผูเปนศาสดาเอกของโลกก็ยังหนีไมพนในเร่ืองหนี้กรรม หนี้จะหมดส้ินไปก็ตอเม่ือ
เราใชหนี้หมด และไมสรางหนี้ใหมเพิ่มข้ึนมาอีก ใชชีวิตดวยความไมประมาท 

การชําระหนีต้ามศีลธรรมเปนหนาที่ความผูกพันธทางดานจิตใจหรือทางดานศีลธรรม
ความรูสึกดีงามตอกันแตขณะเดียวกันไมมีความผูกพันธใด ๆ ตอกันทางกฎหมาย กลาวคือถึงจะ
ไมชําระหนี้นั้น(หนี้กรรมหนี้ชีวิตและหนี้บุญคุณ)  กฎหมายก็ทําอะไรไมได คืออีกฝายหนึ่งไมอาจใช
อํานาจทางกฎหมายชําระหนี้นั้นไดแตความรูสึกผิดชอบความรูสึกละอายตอบาปความรูคิดถึง
หนาที่ทางใจของฝายที่ถูกผูกพันเรียกรองอยูในใจ  เพื่อใหการสงทรัพยสินตามหนาที่บางอยางนั้น  
เม่ือมีหนาที่เรียกรองอยูดังนี้  ความในใจของผูใชหนี้ไมใชวาจะใชก็ไดไมใชก็ได แตตามหนาที่รูสึก
อยูในใจยอมจะตองเรียกรองใชหนี้ เพราะหนี้ดังกลาวเกิดจากความรูสึกที่ผูกพันกันระหวางเจาหนี้ 
(พอแม ปู ยา ตา ยาย ตอลดถึงผูมีอุปการคุณและผูมีบุญคุณทั้งหลาย) กับลูกหนี้ (อันหมายถึง ลูก 
หลาน เหลน ตลอดถึงผูที่ไดรับอุปการคุณจากคนอ่ืน) ซึ่งเปนหนี้ที่ตองใชทางจริยธรรม๕ 
 
 

                                                             
๔ที.สี.(ไทย)๙/๒๗๙/๒๖๔. 
๕พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕, (กรุงเทพมหานคร : อักษรเจริญทัศน,  

๒๕๓๙), หนา ๘๖๘. 



๓๐ 
 

๓.๒  ลักษณะของการเปนหน้ี 
ลักษณะของการเปนหนี้นั้นบัณฑิตทั้งหลาย ไดใหความหมายไวหลายแงหลายมุมซึ่ง

แตกตางกันออกไปมีหนี้ที่จะตองใชโดยเงินส่ิงของก็มี  มีหนี้ที่จะตองใชโดยไมใชเงินทองก็มีเชน  
หนี้ที่เกิดข้ึนจากการทําของตนไมวาจะกระทําข้ึนทางกาย  ทางวาจา และทั้งทางใจ  หรือที่เรามัก
เรียกกันติดปากวา  เวรกรรม  หรือเจากรรมนายเวรมาทวงนี้คืนโดยทํานองนี้  ซึ่งเร่ืองเหลานี้มีข้ึน
และเกิดข้ึนมาคูกับโลก  คูกับมนุษย  และคูกับสัตวโลกเปนอยางนี้ซึ่งไมมีใครหนีพนจากเร่ือง
เหลานี้ไดเลย ถามนุษยเราทํากรรมดีก็ยอมไดกรรมดีกลับมาและถามนุษยหรือสัตวทํากรรมที่ไมดี  
ก็ยอมไดรับส่ิงที่ไมดีกลับมาเปนของตนเปนของติดตัวไปทุกภพทุกชาติ  จนกวาแรงกรรมนั้นจะจาง
ไปหรือหมดไป ดังที่ผูวิจัยจะไดแยกเร่ืองหนี้ออกเปน ๒ สวน คือ (๑) หนี้ทางธรรม และ (๒) หนี้ทาง
โลก ดังอธิบายไวดังนี้ 

๓.๒.๑ ปญหาการเปนหน้ีทางธรรม (natural obligation) คือ หนี้ที่ผูกพันธคูกรณีอยู
ในทางความรูสึกทางจิตใจที่ผูนั้นมีจิตสํานึกเพราะหนี้ทางธรรมไมใชวัตถุที่จะจับตองได ไมเหมือนหนี้
ทางโลกที่สามารถจับตองไดเปนตน เชน ทางเกียรติยศ หรือทางศีลธรรม แตไมสามารถฟองรองบังคับ
กันใหชําระตามกฎหมายไดไดแก 

๑. หนี้ที่ขาดอายุความแลว ลูกหนี้บอกปดไมชําระไดตาม ป.พ.พ. ม. ๑๙๓/๑๐ แตถา
ชําระไปแลวจะเรียกคืนมิไดตาม ป.พ.พ. ม. ๑๙๓/๒๘ ว. ๑ ประกอบ ม. ๔๐๘ (๐) ซึ่งภาษาปาก
เรียกวา "เสียคาโง" 

๒.หนี้ที่ขาดหลักฐาน เชน สัญญาบางประเภทกฎหมายบังคับวา จะฟองรองกันได ตอง
มีหลักฐานเปนหนังสือมายืนยัน แตเม่ือไมมี เจาหนี้ก็ยกสัญญานั้นข้ึนวากลาวไมได อยางไรก็ดี ถา
ลูกหนี้ไดชําระหนี้ไปแลว โดยที่รูอยูวาไมจําเปนตองชําระ ลูกหนี้ก็เรียกส่ิงที่ชําระนั้นคืนมิไดเชนกัน 
ตาม ป.พ.พ. ม. ๔๐๘ 

๓. หนี้ที่ชําระ "ตามหนาที่ศีลธรรมหรือตามควรแกอัธยาศัยในสมาคม" (in compliance 
with a moral duty or consideration of decency) เชน บิดามารดาใหเงินสงเสียบุตรเลาเรียน เปน
หนาที่ศีลธรรม หรือผูใหญใหเงินเปนสินน้ําใจแกเด็กที่เก็บของหายไดแลวนําไปสงเจาพนักงาน เปน
อัธยาศัยในสมาคม หนี้ทํานองนี้จะบังคับกันใหชําระไมไดและเม่ือชําระแลวก็เรียกคืนมิไดเชนกัน 
ตาม ป.พ.พ. ม. ๔๐๘ (๓) 

๔. หนี้ที่ขัดตอกฎหมายหรือศีลธรรมอันดีจะเรียกชําระมิได เพราะปราศจากมูลหนี้ 
กลาวคือ หนี้เปนโมฆะตาม ป.พ.พ. ม. ๑๕๐ และถาไดชําระหนี้ไปแลวจะเรียกทรัพยสินที่ชําระคืน
มิไดดวย ตาม ป.พ.พ. ม. ๔๑๑ 



๓๑ 
 

เชน หมํ่ากับโหนงผิดใจกันเร่ืองผูชาย หมํ่าจึงจางเทงไปตบศีรษะโหนงใหหายแคน 
สัญญาจางนี้ยอมเปนโมฆะ เพราะขัดทั้งตอกฎหมายและตอศีลธรรมอันดี ถาเทงตกลงแลวไมทํา
ตามสัญญา หมํ่าจะขอใหศาลส่ังใหเทงไปตบศีรษะโหนงตามสัญญามิได หรือถาเทงตบศีรษะโหนง 
แลวหมํ่าไมยอมจายคาจางตามสัญญา เทงจะขอใหศาลส่ังใหหมํ่าจายคาจางมิได หรือถาหมํ่าจาย
คาจางไปแลว มาทราบภายหลังวา ไมจําเปนตองจาย เพราะไมมีมูลหนี้ หมํ่าจะฟองเรียกเงินคืน
มิไดเชนกัน       

๕. หนี้อันเนื่องดวยการพนันหรือขันตอ เปนหนี้ที่ไมเกิดข้ึนจริง เพราะการพนันหรือขัน
ตอเปนกิจกรรมอันขัดตอกฎหมายและศีลธรรมอันดี ยอมเปนโมฆะไปตาม ป.พ.พ. ม. ๑๕๐ ไมเปน
มูลแหงหนี้แตประการใด เพราะฉะนั้น ถาเปนหนี้เปนสินกันเพราะการพนันขันตอ ลูกหนี้ก็ไม
จําตองชําระหนี้ และเจาหนี้ก็ไมมีสิทธิเรียกใหชําระ แตถาชําระไปแลว ลูกหนี้ก็ไมมีสิทธิเรียกคืน
ดวย ตาม ป.พ.พ. ม. ๗๕๓ ว. ๑ 

หนี้ที่ไมสมบูรณเหลานี้ ถาเจาหนี้เอามาฟองรองเพื่อขอใหศาลบังคับใหลูกหนี้ชําระ 
แลวลูกหนี้ไมตอสู ศาลก็ส่ังใหชําระได เชน หนี้ที่ขาดอายุความ ถาลูกหนี้ไมตอสูวาขาดอายุความ
แลว ก็จะตองถูกบงัคับใหชําระ ตาม ป.พ.พ. ม. ๑๙๓/๒๙ 

ดังนั้นหนี้ทางธรรมหรือหนี้โดยธรรมเปนหนี้ที่ผูกพันทางความรูสึกทางศีลธรรมที่
สามารถแยกอธิบายไดเปน ๓ ลักษณะ ดังนี้ 

๓.๒.๑.๑ หน้ีกรรม 
หนี้กรรม หมายถึง หนี้ที่เกิดจากการทําของแตละบุคคลหรือหลายคนที่สรางข้ึนมา  แลว

ตองชดใชคืนเพื่อใหหมดหนี้กรรมที่เราสรางข้ึนมาโดยทั้งที่มีเจตนาและไมเจตนาก็ตามดังที่ปรากฏใน
คัมภีรในทางพระพุทธศาสนาธรรมบท หรือในคัมภีรตาง ๆ ที่เหลาบัณฑิตทั้งหลายที่ไดรบรวมไวเปน
ตําราเรียนบาง เปนหนังสือที่ประกอบเปนตําราเรียนบางอยางมากมาย เชนเร่ืองจูฬปนถก ที่ปรากฏ
ในอรรถกถาธรรมบทวา๖มีเศรษฐีเล่ือมใสในทางพระพุทธศาสนาไปฟงธรรมของพระพุทธเจาเสมอ
และชอบพาจูฬปนถกไปดวยจนมหาปนถกมีจิตใจออนโยนนอมไปในการบวช  จึงขออนุญาตเศรษฐีผู
เปนตาบอกวาการบวชของหลานจะเปนความสุขตามากกวาการบวชของคนทั่วโลกถาคิดวาบวชอยู
ไดก็จงบวชเถิด 

มหาปนถกไดพระเถระผูถือการเที่ยวบิณฑบาตเปนวัตรรูปหนึ่งเปนอุปชฌายไมนาน
พระมหาปนถกก็ไดบรรลุพระอรหัตตผล  เม่ือทานไดรับความสุขอันสูงสุดเทาที่มนุษยจะพึงไดแลว  

                                                             
๖วศิน  อินทสระ, ธรรมบททางแหงความดี เลม ๑, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพธรรมดา, ๒๕๔๖), 

หนา ๒๑๓.    



๓๒ 
 

ทานก็ระลึกถึงนองชายอยากใหไดรับความสุขเชนนั้นบางจึงไปขออนุญาตคุณตาขอใหนองชายจูฬ
ปนถกไดบวชดวย เศรษฐีก็ไดอนุญาตดวยดีจริงอยูแมเศรษฐีจะนับถือพระพุทธศาสนาแลวก็ตาม  
แตเม่ือคนถามถึงแมของหลานวาคือใคร  เศรษฐีตองตอบวาเปนบุตรที่หนีไปดังนี้ก็รูสึกละอายใจ
อยูบางเม่ือพระมหาปนถกมาปรารภอยากใหนองชายบวชทานเศรษฐีไดอนุญาตอยางงายดาย 
เม่ือนองชายจูฬปนถกบวชแลว พี่ชายก็ศึกษาเร่ืองศีล สมาธิ และปญญา ใหศึกษาบางอยางที่ควร
ศึกษา  แตปรากฏวาพระจูฬปนถกโงเขลาเหลือเกิน แมขอความเพียงเทานี้วา“ดอกบัวโกกนุทมี
กล่ินหอม ปานแตเชา กล่ินยอมหอมกรุนอยูเสมอ ฉันใด เธอจงมองพระอังคีรส (พระพุทธเจา)  ผู
รุงโรจนอยูดุจพระอาทิตยสองแสงในกลางหาว  ฉะนั้น“ พระจูฬปนถกทองอยู ๔ เดือนก็จําไมได
เรียกวาอยางขนาดหนัก แตเม่ือพระพุทธเจาทรงส่ังสอนถูกทางก็สามารถสําเร็จมรรคผลได
เหมือนกัน 

ทานกลาววาเหตุที่พระจูฬปนถกโงนั้นเพราะกรรมเกา“คือในศาสนาของพระสัมมาสัม
พุทธเจาพระนามวากัสสปะ ทานบวชในศาสนานั้นเปนผูมีปญญาดี ภิกษุอีกรูปหนึ่งเปนผูโงเขลาทอง
ปริยัติธรรมอยู พระจูฬปนถกหัวเราะเยาะเยย ภิกษุเกิดความละอายจึงเลิกเรียนไปเพราะวิบากแหง
กรรมนั้นจึงทําใหพระจูฬปนถกเปนผูโงเขลาในกาลบัดนี”้ฉะนั้นชี้ใหเห็นวา เร่ืองจูฬปนถกที่โงเขลามี
ความทรงจํานอยนีเ้กิดจากการกระทําของตนหรือกรรมเกาของตนทั้งส้ินที่ไดสรางไวในอดีตชาติเกิด
มาในชาตินี้ก็ไดเปนเชนนั้น  อันนี้เขาเรียกวากรรมและเสวยผลของกรรม๗ 

อีกหนึ่งตัวอยางคือเร่ืองนางสามาวดี  ตอนที่พระนางสามาวดีถูกไฟคลอก๘พระนางมา
คันทิยา  คิดวา  เราทําส่ิงใด  ส่ิงนั้นไมไดเปนอยางนั้น  กลับเปนอยางอ่ืนไป  เราจักทําอยางไรหนอแล 
? ดังนั้นแลว คิดวา อุบายนี้ใชได เม่ือพระราชาเสด็จไปสูที่ทรงกีฬาในพระราชอุทยานจึงสงขาวไปแก
อาวา ขออาจงไปปราสาทของนางสามาวดีใหเปดเรือนคลังผาและเรือนคลังน้ํามัน  ชุบผาในตุมน้ํามัน
แลวพันเสาจับขลังหญิงเหลานั้นแลวปดประตูลอกกุญแจไวขางนอกแลวจุดไฟเผาตําหนัก  นางมา
คันทิยะก็ไดทําตามคําส่ังเอาผาชุบน้ํามันเสร็จเรียบรอยก็ไดเผาตําหนัก 

พระนางสามาวดีไดใหโอวาทแกหญิงเหลานั้นวา “ การกําหนดอัตภาพ  ถูกไฟเผาอยาง
นี้ของพวกเราผูทองเที่ยวไปอยูในสงสาร  อันมีสวนสุดไมปรากฏแลวแมพุทธญาณก็ไมทําได
โดยงาย ทานทั้งหลาย จงเปนผูไมประมาทเถิด”  หญิงเหลานั้นเม่ือตําหนักไฟไหมอยูนั่งกรรมฐานมี

                                                             
๗วศิน  อินทสระ, ธรรมบททางแหงความดี เลม ๑, หนา ๒๑๔.  
๘อุทิศ  ศิริวรรณ เปรียญ, ธรรมบทคาถาแปล ภาค ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพเล่ียงเชียง

,๒๔๘๐), หนา ๘๒.  



๓๓ 
 

อันกําหนดเวทนาเปนอารมณบางพวกบรรลุผลที่ ๒ บางพวกบรรลุผลที ่๓ แลวถูกไฟคลอกเสียชีวิต
ลง 

สวนกรรมเกาของพระนางสามาวดีกับบริวารที่ถูกไฟคลอกตายนั้นเร่ืองมีอยูวา  ในอดีต
กาล  เม่ือพระเจาพรหมทัตตครองราชยสมบัติอยูในกรุงพาราณสี พระปจเจกพุทธเจา ๘ องค ฉันอยู
ในพระราชวังเนืองนิตยหญิง ๕๐๐ คน  ยอมบํารุงพระปจเจกพุทธเจาเหลานั้น  ในทานเหลานั้นพระ
ปจเจกพุทธเจา ๗ องคไปสูหิมวันตประเทศ อีกองคหนึ่งนั่งเขาฌานอยูในที่มีหญารกแหงหนึ่งริมฝง
แมน้ํา เม่ือพระปจเจกพุทธเจาทั้งหลายไปแลวพระราชา ทรงพาหญิงเหลานั้นไปเพื่อทรงเลนน้ําใน
แมน้ํา หญิงเหลานั้นเลนน้ํามาทั้งวันถูกความหนาวบีบคั้นใครจะผิงไฟ กลาวกันวา ทานทั้งหลายพึง
หาดูที่กอไฟของพวกเรา เม่ือเดินไปเดินมาเห็นปาหญารกชัฏจึงยืนลอมกอไฟ ดวยความสําคัญวา 
กองหญาเม่ือหญาแหงถูกไฟไหมยุบลง หญิงเหลานั้นแลเห็นพระปจเจกพุทธเจา  จึงกลาวกันวา พวก
เรา ฉิบหายแลว พวกเรา ฉิบหายแลว พระปจเจกพุทธเจาของพระราชาถูกไฟคลอก  พระราชาทรง
ทราบจักทําพวกเราใหฉิบหายเราจักทําทานใหไหมใหหมดทุกคนนําฟนมา จากที่โนนที่นี้ ทําใหเปน
กองในเบื้องบนแหงพระปจเจกพุทธเจานั้นเปนกองฟนใหญโต ลําดับนั้น  หญงิเหลานั้นสุมฟนนั้นแลว
หลีกไปดวยคิดวาบัดนี้จักไหมละ คร้ังกอนพวกเขาเปนไมมีความจงใจ ก็ถูกกรรมติดตามแลวในบัดนี ้
หญิงเหลานั้นไหมในนรกหลายพันปเพราะความที่กรรมนั้นทําไวแลวไหมในเรือนที่ถูกไฟไหมอยู 
โดยทํานองแล ส้ินรอยอัตภาพ ดวยวิบากกรรมอันเหลือลงนี้เปนบุพกรรมของหญิงเหลานั้น ดวย
ประการฉะนีแ้ล๙ 

ตัวอยางที่ ๒ หนี้กรรม คือเร่ืองพระเจาวิฑูฑภะถูกน้ําทวมสวรรคต มีเร่ืองเลาวาหลังจาก
พระเจาวิฑูฑภะไดยกทัพไปฆาเหลาตระกูลศากยะวงศ ตายหมดส้ินไมเวนแมกระทั่งเด็กเล็กๆที่ยังดื่ม
นมยกเวนคุณตามหานามะของพระองค  ไดพาคุณตามหานามะมาพรอมกบักองทัพกลับมารับส่ังให
ตั้งคายริมฝงแมน้ําแหงหนึ่ง พอถึงเวลาเสวยพระยาหารเชา ทรงดําริวา เราจักเสวยอาหารเชา รับส่ัง
ใหทหารจัดสํารับมาถวาย เม่ือจัดอาหารเสร็จเรียบรอย รับส่ังใหพระเจาตามามาเสวยอาหารพรอมกัน 

แตกระษัตริยยอมมีมานะสูงถึงจะสละชีวิต  ก็ไมยอมเสวยอาหารรวมกับบุตรนางทาสี  
เพราะฉะนั้น ทาวมหานามะทอดพระเนตรเห็นสระ ๆ หนึ่ง จึงตรัสวา เรารางกายอันสกปรก พอ เรา
จักอาบน้ํา พระเจาวิฑูฑภะตรัสวา ดีละ พระเจาตา เชิญพระเจาตา อาบเถิด ทาวมหานามะไดทรง
ดําริวา พระเจาวิฑูฑภะนี ้จักฆาเราผูไมบริโภครวม  การตายเองของเราเทานั้นประเสริฐกวา ดังนี้

                                                             
๙เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒๒. 

 



๓๔ 
 

แลวจึงทรงสยายผมสอดหัวแมเทาเขาไปในผมขอดใหเปนปมที่ปลายดําลงไปในน้ําดวยเดชแหง
คุณของทาวมหานามะนั้น  นาคภพก็แสดงอาการรอนพระยานาคใครครวญวา  

เร่ืองอะไรกันหนอเห็นแลวจึงมาสูสํานักของทาวมหานามะนั้นใหทาวมหานามะประทับ
นั่งบนพังพานแลวเชิญเสด็จเขาไปสูนาคพิภพ ทาวมหานามะไดอยูในนาคพิภพนั้นเปนเวลารวมกนั
สิบสองปเต็ม ๆ ฝายพระเจาวิฑูฑภะ ประทับนั่งคอยอยู ดวยทรงดําริวา พระเจาตาของเราจักมาใน
บัดนี้  เม่ือทาวมหานามะนั้นชักชาอยูจึงรับส่ังใหคนในสระตรวจดูแมระหวางบุรุษดวยแสงประทีป 
ในเม่ือไมเห็นก็ไดเสด็จหลีกไป ดวยทรงดําริวา พระเจาตาจักเสด็จหลีกไปแลว 

พระเจาวิฑูฑภะเสด็จถึงแมน้ําอจีรวดีในเวลาราตรีรับส่ังใหตั้งคายคนบางพวกนอนแลว
ที่หาดทราย ภายในแมน้ําบางพวกนอนบนบกในภายนอก แมบรรดาบางพวกที่นอนแลว ในภายใน 
พวกที่ไมไดมีบาปกรรมอันไมไดมีแลวในคร้ังกอนมีอยูแมบรรดาพวกนอนแลวในภายนอกผูที่มี
บาปกรรมอันไดกระทําแลวในกอน มีอยู แลวมดแดงทั้งหลายไดตั้งข้ึนในที่เขาเหลานั้นนอน 

คนเหลานั้นพากันกลาววา มดแดงตั้งข้ึนแลวในที่เรานอนมดแดงไดตั้งข้ึนแลวในที่เรา
นอนจึงพากันลุกข้ึนพวกที่ไมไดทําบาปกรรมในคร้ังกอนพากันลุกข้ึนไปนอนบนบกพวกที่มี
บาปกรรมที่ทําไวในคร้ังกอนลุกข้ึนลงไปนอนบนหาดทรายในแมน้ํา ในขณะเดียวกันกอนเมฆใหญ
ก็ไดตั้งข้ึนแลวฝนหาใหญ ๆ ก็ไดตกลงมาอยางหนักมีหวงน้ําหลากมาซึ่งทําใหพระเจาวิฑูฑภะ
พรอมกับบริวารถูกน้ําหลากพัดไหลไปกับสายน้ําที่ไหลเชี่ยวแลวคนเหลานั้นไดเปนอาหารปลาและ
อาหารเตาในสมุทรนั้นเองเหลามหาชนไดพากันกลาวขานกันข้ึนมาวา   

ความตายเหลาศากยะไมสมควรที่จะตายเชนนี้เลยหนอ คือความตายนี้ พวกเจา
ศากยะถูกพวกพระเจาวิฑูฑภะทุบตีฆาหั่นเชนนี้ใหตายจึงสมควรองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา
ไดทรงสดับคําเหลานั้นแลวไดทรงตรัสบุพกรรมของพวกเจาศากยะที่สมควรตายแบบนั้นกับเหลา
ภิกษุทั้งหลายวา ดูกอนภิกษุทั้งหลาย ความตายอยางนี้ ไมสมควรแกเจาศากยะทั้งหลาย  ใน
อัตภาพนี้ก็จริง  ถึงอยางนั้นความตายที่พวกศากยะนั้นไดแลวก็ควรโดยแทดวยแหงกรรมลามกที่
เขาทําไวในปางกอน หมูภิกษุ ไดทูลถามพระพระพุทธเจาวาก็พวกเจาศากยะเหลานั้นไดกระทํา
กรรมอะไรไวในปางกอนพระเจาขา พระพุทธเจา ตรัสวา ในปางกอน พวกเจาศากยะนั้น รวมเปน
พวกเดียวกัน โปรยยาพิษในแมน้ําใครก็ตามที่ไกกระทํากรรมอันลามกไว ทั้งในชาติกอน หรือชาตินี้
ก็ตามยอมไดรับของกรรมนั้นเสมอ เหมือนเงาติดตามตัวไมมีใครสามารถหนีพนได๑๐ 

ดังที่ปรากฏในเบื้องตนที่ไดยกตัวอยางมาใหเราๆ ทาน ๆ ทั้งหลายไดความรู จาก
อุทาหรณเร่ืองนี้  เปนเคร่ืองสติเตือนใจวา  ผูใดทําผิดก็ยอมไดรับความผิด  ผลของความผิดจะเห็นชา
                                                             

๑๐เร่ืองเดียวกัน,  หนา ๒๓. 



๓๕ 
 

หรือเห็นเร็วเทานั้น ซึ่งไมมีการอุทรหรือยกฟองการกระทําความผิดใด ๆ  ทั้งส้ินฉะนั้นองคสมเด็จ
สัมมาสัมพุทธเจาไดทรงตรัสไววา อันคนพาลทํากรรมทั้งหลายอันลามกอยูยอมไมรูสึกบุคคลมี
ปญญาทรามยอมเดือดรอน ดุจไฟไหมเพราะกรรมของตนเอง๑๑เหมือนในเมืองมนุษยที่เปนกันอยู  ที่
เรียกหาความยุติธรรมกันที่พูดกันติดปากวา คนรวย คนมีอํานาจคนมีสีเปนตน ทําความผิด ยอมถูก
ปลอยตัว และยอมไมมีความผิด คนจน คนไมมีอํานาจทําอะไรก็ผิดทั้ง ๆ ที่เร่ืองที่กระทําคลายคลึงกัน 
หรือขอหาอันเดียวกันแตการรับโทษไมเหมือนกันจึงไดยินบอย ๆ สองมาตรฐาน  หรือไมมีมาตรฐาน
นั้นเองบานเมืองของเราจึงไดมีหลากหลายสี แบงข้ัวแบงพวกกันอยางชัดเจน ซึ่งบางคร้ังคนครอบ
เดียวกันอยูในบานหลังเดียวกัน มีความคิดแตกตางกัน ทะเลาะกันหรือเถียงกันเกิดความวุนวายใน
ครอบครัว บางครอบครัวมองหนากันไมติดก็มี เปนตน 

เร่ืองเหลานี้เกิดข้ึนก็เพราะผูที่ทําหนาตัดสินบางคนหรือบางกลุมไมไดทําหนาที่ของตน
อยางถูกตองทําหนาที่ละเวนอคติ  ๔ คือ  มีความลําเอียงในการตัดสินคดีของผูกระทําผิดหรือบาง
คนพูดวาถูกตัดสินขอหานี้  ตน หรือ พวกตนไมไดรับความเปนธรรมและไมชอบธรรมในส่ิงที่ตนเอง
ไดรับโทษ แตอีกฝายหนึ่งกลับไมมีความผิด หรือ ไดรับความผิดนอยอยางนี้เรียกวาผูมีหนาที่ตัดสิน  
ตัดสินแบบไมมีคุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรม  อคติ  ๔  อยาง  คือ 

๑. ฉันทาคติ  ไดแกการตัดสินลําเอียงเพราะรักใคร 
๒. โทสาคติ   ไดแก  การตัดสินลําเอียงเพราะไมชอบ 
๓. โมหาคติ   ไดแก  การตัดสินลําเอียงเพราะหลง  หรือเพราะความโงเขลา 
๔. ภยาคติ    ไดแก  การตัดสินลําเอียงเพราะกลัว๑๒ 
อธิบายความวาคนที่มีอคติในการตัดสินคดีความตาง ๆ ทําใหฝายที่แพคดีความทั้ง ๆ  

ที่เร่ืองนั้นตัวเองไมไดกระทําความผิด แตถูกตัดสินวาเขาผิด หรือยัดขอหาให ใหเขาผิดเพราะคนที่
ตัดสิน วางตัวไมเปนกลางและไมมีความยุติธรรมเรียกงาย ๆ ก็คือตัดสินตามเหตุแหงความลําเอียง 
ซึ่งจะไดอธิบายรายละเอียดของอคติ  ๔  ดังตอไปนี้   

๑. ฉันทาคติ หมายถึง ความลําเอียงเขาขางโดยถือเอาความรักใคร  ความพอใจของ
ตนเปนที่ตั้งโดยไมยอมฟงใครภาษาพระเรียกวาอัตตาธิปไตยใครวายังไงหรือพูดยังไรก็ไมยอมฟง
เหตุผลใดๆทั้งส้ิน หรือฟงอยูแตไมไดทําตาม ถาเปนเชนนี้จะทําใหเสียการปรกครองของบานเมือง  

                                                             
๑๑พลตรี พระยาสรกิจพิศาล, ประทีปทอง, (กรุงเทพมหานคร : หจก.ประยูรสาสนไทยการพิมพ, 

๒๕๕๓),  หนา ๑๐๐. 
๑๒อุทิศ ศิริวรรณ, หนังสือบูรณาการแผนใหมน.ธ ตร,ี (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเล่ียงเชียง, 

๒๕๔๖), หนา  ๕๒. 



๓๖ 
 

และจะไมมีความยุติธรรมเกิดข้ึนไดเลยในสังคม เพราะเห็นแกหนาคนที่ตนรักเชน ยกยองแตคน
สนิท คนใกลชิด แมไมสมควรไดรับการยกยองก็ตาม เปนตน   

แตในทางกลับกัน ถาคนรับหนาที่ถือกฎหมาย หรือผูที่ทําหนาที่ตัดสินคดีความตาง  ๆ  
ตัดสินคดีความผิดของผูกระทําโดยไมใสรายปายศรี ตัดสินอยางตรงไปตรงมาแลว ความยุติธรรมก็
ยอมเกิดข้ึนในสังคมนั้น ๆ และภัยอันตรายตาง ๆ ก็จะไมมีเปนตนและจะไมมีขอครหาวา  สอง
มาตรฐาน  หรือหลายมาตรฐานเกิดข้ึนในสังคมเหมือนที่ผาน  ๆ มาที่มีความวุนวายเกิดข้ึนใน
สังคมไทย  ซึ่งมีคนเสียชีวิตและผูบาดเจ็บไมนอยเลยที่เดียวเราคิดเสียวาเปนอุทาหรณใหคนไทยได
หูตาสวางสักทีวา  การประทวงเกิดข้ึนทางการเมืองที่ไรมีแตการสูญเสียทั้งสองฝาย 

๒. โทสาคตหิมายถึง  ความลําเอียงเขาขางโดยถือเอาความไมชอบใจความไมพอใจ  ของ
ตนเปนที่ตั้งจะทําใหเสียความยุติธรรมเพราะลุแกอํานาจความเกลียดชังทําใหมีการกล่ันแกลงและ
ทําลายกันเกิดข้ึน  เชน  กีดกันคนที่ตนไมชอบไวไมใหความกาวหนาตามที่ควรจะไดรับที่เกิดข้ึนใน
สังคมและเกิดข้ึนทุกหยอมหญาของสังคมไมวาสังคมโลกหรือในสังคมไหนสามารถเกิดข้ึนไดเพราะ
คนหมูมากหลายเผาพันธุอยูรวมกันก็ยอมมีหลากความคิดและการใชชีวิตยอมแตกตางกันไป  ในแต
ละภูมิประเทศและในแตละพื้นที่  เปนตน 

๓. โมหาคติ หมายถึง ความลําเอียงเขาขางเพราะความหลงจะทําใหเสียความยุติธรรม  
เพราะความโงเขลาเบาปญญา ความรูเทาไมถึงการณเปนคนเชื่องาย หูเบา ไมมีความรอบครอบใน
หนาที่การงานที่ตนรับผิดชอบ  เชน  ดวนตัดสินใจลงโทษผูนอยกอนพิจารณาใหถี่ถวน เปนตน  สวน
ใหญในหนวยงานตาง ๆ ที่เปนของรัฐก็ดีหรือที่เปนของเอกชนกต็ามมักจะเปนเชนนั้นบางทีผูปกครอง
หรือบริหารในหนวยงานมีอารมณโกรธโมโหคางมาจากที่อ่ืนแลวมาระบายกับลูกนองที่ทํางานอยางนี้
ก็มีซึ่งจะทําใหลูกนองที่ความตั้งใจในการทํางานมีการนอยเนื้อต่ําใจหรือหมดความรูสึกและ
ความรูสึกนั้นเอง ดังคําที่นักปราชญทั้งหลาย ไดกลาวไววา อยูสูงใหนอนควํ่าอยูต่ําใหนอนหงายโดย
ทํานี้  เปนตน 

๔. ภยาคติ หมายถึง ความลําเอียงเขาขางเพราะกลัวหรือเกรงใจตอผูกระทําความผิดหรือ
ผูกระทําความผิดเปนคนที่ตนรูจักนับถือกันแบบระบบอุปถัมภค้ําจูกันมานานแบบนี้ก็มีซึ่งไมอาจ
ตัดสินใจ  ในการที่เขากระทําความผิดวาผิดเรียกวาเกรงใจกัน ถาเปนเชนนี้แลวไซรสังคมนั้น
บานเมืองนั้นอยูแบบไมมีความสุขมีแตความระแวงกันบาดหมางกันอยูดวยความทุกขหรือตัดสินใจ
ไปแลววาคนนั้นผิดแตคนทําผิดเปนลูกของเจานายที่มีอิทธิพลที่มีตําแหนงใหญในการปกครอง
บานเมืองแลวซึ่งจะทําใหฐานะการทํางานของตนหลุดออกจากเกาอ้ีเลยไมกลาตัดสินใจอันนี้ก็มีอยู
ในสังคมทั่วไป  เปนตน 



๓๗ 
 

๓.๒.๑.๒ หน้ีบุญคุณ  หมายถึง การที่ใครบางคนชวยใหเราดํารงชีวิตอยูไดหรือไดรับ
ความชวยเหลือในยามชีวิตเราตกทุกขลําบากทําใหชีวิตเรามีความสุขกายสบายใจและทาํใหชวิีตเรา
มีชีวิตที่ดีข้ึน และแมกระทั้งส่ิงของที่เปนอุปโภคบริโภคที่เราใชสอยในชีวิตประจําวันตาง ๆ  ก็ถือวามี
บุญคุณกับชีวิตของเราเปนอันมากเหมือนกันเพราะฉะนั้นเราไมควรลืมบุญคุณตอส่ิงเหลานั้นถา
หากบุคคลใดหม่ันดูแลเอาใจใสในส่ิงเหลานั้น  ผูนั้นยอมมีความเจริญกาวหนาในชีวิตเปนตนหนี้
ประเภทนี้จะใหผลหนักเม่ือคุณจงใจลืมบุญคุณ หรือกระทั่งทํารายผูมีพระคุณผลของการทาํรายผูมี
พระคุณอาจคูณสิบ คูณรอย หรือคูณพันของการทํารายคนทั่วไป ผูที่ลืมบุญคุณตอผูมีพระคุณสูง 
หรือทําใหผูมีบุญคุณตองเจ็บช้ําทางกายและจิตใจ ผูนั้นไมมีความเจริญกาวหนาในหนาที่การงาน
ดังที่ปรากฏเห็นอยูทุกยุคทุกสมัยเปนตน หนี้บุญคุณแบงไว ๔ อยางคือหนี้บุญคุณของคน หนี้
บุญคุณของความดี หนี้บุญคุณของส่ิงของและหนี้บุญคุณของหนาที่ ดังอธิบายไดดังนี้๑๓ 

๑) หน้ีบุญคุณของคน   หมายถึง  คือส่ิงที่เราจะตองใชหนี้อันเกิดจากบุญคุณของให
กําเนิดชีวิต  เชน  พอแมและผูมีอุปการคุณทั้งหลายมีปู  ยา  ตา  ยาย  ครู  อาจารย  ญาติ พี่นอง  
เพื่อนฝูง  เปนตน  คนเหลานี้ถือวามีบุญคุณตอเราไมเวลาใดก็เวลาหนึ่งแตบุญคุณจะมีมากหรือนอย
ข้ึนอยูกับสัมพันธระบุคคล  เชน  พอกับแมถือวาเปนผูมีบุญคุณมากที่สุด  สวนคนนอกนั้นก็มีบุญคุณ
ลดนอยลงมา ตามลําดับความสัมพันธหรือเกี่ยวของและความผูกพันที่มีตอกัน วิธีการใชหนี้ตอ
บุคคลเหลานี้นั้น คือ ความสํานึกรูส่ิงที่เขาเหลานั้นเคยเหลือเราแลวหาโอกาสตอบแทนบุญคุณเขายิ่ง
กวายิ่งกวาส่ิงที่เขาเคยชวยเหลือเราไว เพราะการกระทําเชนนั้นถือวาเปนการเพิ่มดอกเบี้ยของหนี้
บุญคุณที่บุคคลเหลานั้นที่มีบุญคุณตอเราไวในอดีตเปนตน 

๒) หน้ีบุญคุณของสิ่งของ  หมายถึงการที่เรารูจักคุณคาของส่ิงของที่เราใชสอยเพื่อเปน
เคร่ืองอุปโภคบริโภคในชีวิตประจําวันหรือที่เรียกวาบริโภคปจจัยส่ี ส่ิงเหลานี้ถึงแมวาจะเกิดมาจาก
การผลิตหรือการสรางสรรคของมนุษย แตมนุษยก็สรางข้ึนมาเพื่อเอาส่ิงของเหลานั้นไดกลายเปน
ส่ิงของที่จําเปนที่มนุษยขาดเสียมิไดเม่ือส่ิงของเหลานี้เปนส่ิงจําเปนและมีคายิ่งสําหรับชีวิตมนุษย  
มนุษยจึงมีความจําเปนอยางยิ่งที่จะตองดูแลรักษาเอาใจใสกับส่ิงของเหลานั้นอํานวยสะดวกและ
ความสุขสบายใหกับชีวิตตน  ถาเราไมรูจักรักษาส่ิงของที่เราใชสอยก็เหมือนกับเราทรยศ  หรือไมรูจัก
หนี้บุญคุณของส่ิงของ และส่ิงของเหลานั้นอาจยอนกลับมาทําอันตรายใหแกชีวิตเราไดเหมือนกัน  
เชน  บานชองที่อยูอาศัย  หรือวัดที่เราอยูอาศัยถาเราไมดูแลรักษาทําความสะอาดมันก็จะสกปรก
อาจทําใหเราภัยตาง  ๆ  ได หรือ รถที่เราขับข่ีเปนยานพาหนะถาไมหม่ันเช็คสภาพดูแลรักษารถ  ๆ  
อาจนําความทุกขมาใหเราก็ได เวลาใชสอยในการเดินทางในที่สุดอาจเกิดอุบัติเหตุบนทองถนนได  
                                                             

   
๑๓http://dungtrin.com ,๓ ธันวาคม ๒๕๕๗. 



๓๘ 
 

ในเม่ือเปนเชนนั้นความหายนะก็จะเกิดข้ึนแกชีวิตเราไมมากก็นอยได ดังที่เกิดข้ึนอยูทุกวันโดยเฉพาะ
ในชวงเทศกาลของไทยเปนตน  ฉะนั้นเม่ือเรารูวาส่ิงของทุกอยางมีคุณกับเราสมควรที่เราจะใชหนี้   
คือโดยการดูแลรักษาส่ิงของเหลานั้นตามสภาพของการใชงานอันนี้ผูวิจัยยกตัวอยางเฉพาะรถและส่ิง
อ่ืน ๆ  มีอีกมากมายส่ิงของที่เราใชสอยที่เราควรดูแลและรักษา   

๓) หน้ีบุญคุณของความดี  หมายถึง หนี้อันเกิดจากคุณงามความดีที่เรานํามา
ประพฤติปฏิบัติแลวกอใหเกิดผลคือความสุขใจทั้งปจเจกบุคคลและแกสังคมสวนรวมความดใีนทีน่ี้
หมายถึงหลักของศีลธรรมหรือมีมนุษยธรรมที่เรียกไดวา  อารยชนมีธรรม คือมีคุณสมบัติ ดังนี้  มี
สุจริตทั้งสาม คือ มีความประพฤติดี ประพฤติชอบ  ๓  ประการ  ดงันี้๑๔ 

๑. กายสุจริต  ความสุจริตทางกาย ทําส่ิงที่ดีงามถูกตองประพฤติชอบดวยกาย ทางกายมี
องคประกอบ  ๓ อยาง  คือ ๑) ละเวนการฆา การสังหาร การบีบคั้น เบียดเบียนมีเมตตากรุณา
ชวยเหลือเกื้อกูลสงเคราะหกัน ๒) ละเวนการแยงชิงลักขโมย และการเอารัดเอาเปรียบเคารพสิทธิใน
ทรัพยสินของกันและกัน ๓) ละเวนการประพฤติผิดลวงละเมิดในของรักของหวงแหนของผูอ่ืน  ไมขม
ทางจิตใจหรือทําลายลบหลูเกียรติและวงศตระกูลของกัน 

๒.  วจีสุจริต  ความสุจริตทางวาจา  พูดจาส่ิงที่ดีงามถูกตองประพฤติชอบดวยวาจา มี
องคประกอบ ๔  อยาง  คือ  ๑)  ละเวนการพูดเท็จ  โกหกหลอกลวงกลาวแตคําสัตยไมจงใจพูดใหผิด
จากจริงเพราะเห็นแกผลประโยชนใด  ๆ๒)  ละเวนการพูดสอเสียด ยุยง สรางความแตกแยก  พูดแต
คําที่สมานและสงเสริมสามัคค ี๓) ละเวนพูดคําหยาบคายสกปรกเสียหาย พูดแตคําสุภาพนุมนวลนา
ฟง ๔) ละเวนการพูดเหลวไหลเพอเจอพูดแตความจริงมีเหตุผลมีประโยชน ถูกกาลเทศะ  

๓.  มโนสุจริต  ความสุจริตทางใจคิดส่ิงที่งามถูกตองประพฤติชอบดวยใจมีองคประกอบ 
๓ อยางคือ ๑) ไมละโมบไมเพงเล็งคิดหาทางเอาแตจะไดคิดให คิดเสียสละทําใจใหเผยแผกวางขวาง  
๒)  ไมคิดรายมุงแตเบียดเบียดหรือเพงมองในแงที่จะทําลายตั้งความปรารถนาดีแผไมตรีมุงใหเกิด
ประโยชนสุขแกกัน  ๓)  มีความเห็นถูกตอง เปนสัมมาทิฎฐิเขาใจในหลักกรรมวา ทําดีมีผลดีทําชั่วมี
ผลชั่ว  รูเทาทันความจริงที่เปนธรรมดาของโลกและชีวิตมองเห็นความเปนไปตามเหตุปจจัยธรรม ๑๐
ขอนี ้ เรียกวากุศลกรรมบถบาง ธรรมจริยาบาง อารยธรรมบาง เปนรายละเอียดขยายความสุจริต  ๓  
ขอขางตน  คือ  ๑-๓เปนกายสุจริต ขอ  ๔-๗ เปนวจีสุจริต  ขอ ๘-๑๐ เปนมโนสุจริต๑๕ 

                                                             
๑๔จักรพรรณ วงศพรพวัณ,  “ศึกษาเร่ืองหนี้ตามทัศนะทางพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร

มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :,มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๐), หนา ๖. 
๑๕พระพรหมคุณาภรณ, ธรรมนูญชีวิต,  (กรุงเทพมหานคร : สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ

,๒๕๔๘), หนา ๓๒-๓๔. 



๓๙ 
 

หลักแหงศีลธรรมเหลานี้ถือวาเปนหลักแหงความดีของชีวิต  มนุษยจะพัฒนาตนเองให
ดีไดหรือใหเจริญยิ่งข้ึนก็ดวยอํานาจแหงศีลธรรมเหลานี้  เม่ือหลักแหงศีลธรรมเปนสัญลักษณแหง
ความดี  จึงจําเปนที่เราจะตองรูคุณคาแหงความดีเพราะความดเีปนส่ิงที่นําความสุขมาใหแกชีวิต
ตนและสังคมเราจึงเปนหนี้ของความดีอยูมาก  การใชหนี้บุญคุณแหงดีคือการรูจักระวังรักษากาย  
วาจา  และใจ  ใหอยูในกรอบของกุศลกรรมบถ  ๑๐  ประการดังกลาว 

๔) หน้ีบุญคุณของหนาท่ี  คือ  ไดแก หนี้ที่เกิดจากการกระทําตามหนาที่ตาง ๆ  แลว
เกิดเปนความดีความงามและความสุขเกิดข้ึนในชีวิตทุกชีวิตตองมีหนาที่การกระทําตามหนาที่  ถือ
วาเปนการปฏิบัติธรรมไปในตัว ดังที่ทานพุทธทาสกลาวไววา  “ธรรมคือหนาที่” ซึ่งหนาที่ในที่ก็คือ
ภาระที่ตนรับผิดชอบมี  ๔  อยางดวยกันคือ ๑๖ 

๑.  ภาระที่จะตองแสวงหาทรัพย โดยมีหนาที่เปนทหารบาง ตํารวจบาง ครูบาง เปนตน 
๒.  ภาระที่จะตองประโยชนใหแกกันและกนัในครอบครัว 
๓.  ภาระที่จะตองประโยชนใหออกไปสูสังคมใหมากที่สุด 
๔.  ภาระที่จะตองประโยชนเพื่อตัวเองใหเจริญทั้งกายและใจตามหลักธรรม 
ภาระหรือหนาที่ทั้ง  ๔  ประการนี ้ เปนส่ิงความเจริญมาใหทั้งแกตนเองและสังคม  ถือ

วาเปนความดีสําหรับชีวิต  ดังที่คานท ( Kant) กลาววา “การกระทําดี คือการกระทําตามหนาจะ
เกิดผลอยางไรก็ตามก็ถือวาดีทั้งนั้น”๑๗  ฉะนั้นเราตองเคารพในหนาที่ของเราเองโดยการนึกถึง
บุญคุณของความดีอันเกิดจากการปฏิบัติหนาที่ที่เรารับผิดชอบอยางเครงครัดจะไดชื่อวาเปนผูไม
ประมาทในชีวิตมีความรอบครอบในชีวิต  ชีวิตจะไดไมตกต่ํามีแตความเจริญถายเดียว แตถาเราไม
ปฏิบัติตามที่ก็ถือวาเราทรยศตอหนาที่ ไมรูจักการใชหนี้บุญคุณของหนาที่ชีวิตก็คงจะตกต่ําไมมี
ความเจริญกาวหนาในหนาที่ของตนเปนตน 

๓.๒.๑.๓ หน้ีชีวิต  มีองคประกอบดังนี้ คือมีผูใหชีวิต ผูที่ไดรับชีวิต ความหมายของ
บุคคลผูใหชีวิต ไดแก  บิดา มารดา  ครูอาจารย ปู  ยา ตา ยายและผูมีอุปการคุณตอตัวเรา ซึ่ง
ในทางพระพุทธศาสนาไดใหความหมายคําเหลานี้ไววา มารดาบดิา คือ ผูยังใหบุตรธิดาเกิดเปนผู
มีอุการคุณแกบุตรธิดามากมายเหลือวิสัยที่จะกลาวใหครบถวนได เพราะฉะนั้นมารดาบิดาจึงเปน 

 ก. พระพรหมของบุตรธิดา คือ ๑) เปนผูมีความเมตตา อยากใหบุตรธิดามีความสุข
ความเจริญในชีวิตการงาน  ๒) มีความกรุณามีความสงสารคิดหาทางชวยใหบุตรธิดาพนทุกขเม่ือ

                                                             
๑๖เชวง  เดชะไกศยะ, พัฒนาตนดวยศาสนาธรรม,  (กรุงเทพมหานคร  : มูลนิธิปญญาธรรม, ๒๕๓๙), 

หนา ๗๔. 
    ๑๗พระทักษิณ  คณาธิกร, ปรัชญา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดวงแกว, ๒๕๔๔), หนา  ๒๒๔. 



๔๐ 
 

มีทุกข ๓) มุทิตา คือ เม่ือบุตรธิดาไดดี ๔) มีอุเบกขา คือมีความเปนกลางกับบุตรธิดาไมมีความเอน
เอียงกับบุตรธิดาคนใดคนหนึ่ง มารดาบิดาเปนบรมเทพ 

ข. เปนพระอรหันตของบุตรธิดา คือ เปนผูคอยพิทักษรักษาบุตรธิดาใหมีความปลอดภัย 
หวังแตความสุขความเจริญใหแกบุตรธิดา   

ค. เปนบูรพาจารยของบุตรธิดา คือ เปนครูบา อาจารยที่คอยแนะนําส่ังสอนบุตรธิดาให
เปนคนดีมากอนกวาครูบา อาจารยทานอ่ืน ๆ  

ง. เปนอาหุเนยบุคคลของบุตรธิดา  คือ เปนผูควรไดรับขาวปลาอาหาร ทรัพยสินเงนิทอง
จากบุตรธิดากอนคนอ่ืน เม่ือบุตรธิดาจะใหทรัพยสิน ขาวปลาอาหารใหแกคนอ่ืน ควรใหมารดาบดิา
กอนคนอ่ืน และโดยถือวามารดาบิดาเปนพระพรหมเปนครูประจําบาน  อุปการคุณที่มารดาบิดาได
ใหกับบุตรธิดา คือ ๑) เปนผูยังใหบุตรธิดาเกิด ๒) เปนผูใหความปลอดภัยแกบุตรธิดา ๓) หามไมให
บุตรธิดาทําความชั่ว ๔) ใหบุตรธิดาตั้งอยูในความดี ๕) ใหการศึกษาศิลปวิทยา  ๖) จัดการแตงงาน
ให  ๗) มอบทรัพยสมบัติใหเม่ือถึงเวลาอันเหมาะสม ดังนั้นจึงเปนหนาที่ของบตุรธดิาทกุคนทีจ่ะตอง
ตอบแทนบุญคุณของพอแม๑๘ 

ผูที่ไดรับชีวิต ไดแก บุตรธิดา ลูกหลาน ลูกศิษย เปนตน ตัวอยางเชน ผูที่ใหชีวิตตามที่
ปรากฏในธรรมนูญชีวิตพุทธจริยธรรมเพื่อชีวิตที่ดีงามวา บิดามารดาอนุเคราะหบุตรตามหลัก
ปฏิบัติดังนี้ ๑) หามปรามปองกันจากความชั่ว  ๒) ดูแลฝกอบรมใหตั้งอยูในความดี ๓) ใหศึกษา
ศิลปวิทยา ๔) เปนธุระเม่ือถึงคราวจะมีคูครองที่สมควร  ๕) มอบทรัพยสมบัติใหถึงโอกาส๑๙ 

อีกนัยหนึ่งคือ อาจารยอนุเคราะหศิษยตามหลักปฏิบัติ ดังนี้ ๑) แนะนําฝกอบรมใหเปน
คนดี  ๒) สอนใหเขาใจแจมแจง ๓) สอนศิลปวิทยาใหส้ินเชิง ๔) สงเสริมยกยองความดีงาม
ความสามารถใหปรากฏ ๕) สรางเคร่ืองคุมภัยในทุกสารทิศ คือ  ฝกสอนศิษยใหใชวิชาเล้ียงชีพได
จริง  และรูจักดํารงตนดวยดีที่จะเปนประกันใหดําเนินชีวิตที่ดีงามโดยสวัสดี มีความสุขมีความ
เจริญในหนาที่การงานตาง ๆ  ที่ตนกระทําในแตละวันที่ตนรับผิดชอบ 

๓.๒.๒ ปญหาการเปนหน้ีทางโลก  
ตามหลักกฎหมายแลว หนี้ หมายถึงการที่บุคคลสองฝายตางกอนิติสัมพันธระหวางกัน

โดยมีสองฝายคือฝายเจาหนี้และฝายลูกหนี้โดยที่ฝายเจาหนี้ใหเงินหรือทรัพยสินแกฝายลูกหนี้ไดยืม

                                                             
๑๘พระเทวินทร  เทวินฺโท, จริยธรรมศาสตร จริยธรรมและคุณธรรม,  (กรุงเทพมหานคร :บริษัท 

รุงแสงการพิมพ จํากัด, ๒๕๕๐),  หนา ๒๔๘. 
๑๙พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต พุทธจริยธรรมเพ่ือชีวิตที่ดีงาม, 

(นครปฐม : สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ), หนา ๘. 



๔๑ 
 

และฝายลูกหนี้มีหนาที่ตองชะระหนี้นั้นใหแกฝายเจาหนี้ตามเงื่อนไขหรือสัญญาที่ไดตกลงกันไวและ
หนี้จะมีการส้ินสุดตอเม่ือไดมีการชําระหนี้นั้นจนเสร็จส้ินแลวหนี้ทางโลกที่ปรากฏใหเห็นในปจจุบัน
นั้นมีหลายทางเพราะนิติสัมพันธระหวางบุคคลนั้นมีมากมายหลายรูปแบบที่บันทึกในตําราวิชาการ 
เชนหนี้ที่เกิดจากการซื้อขาย การกู จํานําจํานอง การจางทําของ เปนตน และสวนหนี้ในพระไตรปฎก
นั้นไดกลาวไวดังนี้ พระผูมีพระภาครับส่ังวา  “ภิกษุทั้งหลาย บุรุษผูถูกลงอาญาสักหมายโทษไมพึงให
บรรพชารูปใดใหบรรพชาตองอาบัติทุกกฏ”อิณายิกวัตถุวาดวยลูกหนี้บรรพชา 

สมัยนั้นชายผูเปนลูกหนี้๑คนหนึ่งไดหนีไปบรรพชาในหมูภิกษุพวกเจาทรัพยพบเขาจึง
กลาวอยางนี้วา“ภิกษุรูปนี้ คือ ลูกหนี้ของพวกเราคนนั้นเอาเถอะพวกเราจงจบัภิกษนุัน้ไว”มนษุยบาง
พวกกลาวอยางนี้วา“ทานทั้งหลายอยาไดกลาวอยางนี้พระเจาพิมพิสารจอมทัพมคธรัฐไดทรงมีพระ
บรมราชานุญาตไววา ‘กุลบุตรเหลาใดไดบรรพชาในพวกพระสมณะเชื้อสายพระศากยบุตรกุลบุตร
เหลานั้นใครๆจะทําอะไรมิไดพระธรรมอันพระผูมีพระภาคตรัสไวดีแลวจงประพฤติพรหมจรรยเพื่อ
ทําที่สุดทุกขโดยชอบเถิด”มนุษยทั้งหลายพากันตําหนิประณามโพนทะนาวา “พระสมณะเชื้อสาย
พระศากยบุตรเหลานี้ปลอดภัยใครๆจะทําอะไรมิไดไฉนพระสมณะเชื้อสาย 

พระศากยบุตรทั้งหลายจึงใหคนมีหนี้บรรพชาเลา”ภิกษุทั้งหลายจึงนําเร่ืองนี้ไปกราบ
ทูลพระผูมีพระภาคใหทรงทราบพระผูมีพระภาครับส่ังวา“ภิกษุทั้งหลายคนมีหนี้ไมพึงใหบรรพชา
รูปใดใหบรรพชาตองอาบัติทุกกฏ”๒๐แตเร่ืองหนี้ที่ผูวิจัยจะกลาวถึงเฉพาะหนี้ทรัพยสินเงินทอง ดงันี ้ 

หน้ีทรัพยสินเงินทอง หมายถึง  หนี้ที่เกิดจากการกูยืมทรัพยสินเงินทอง หรือของมีคา
อยางใดอยางหนึ่งของคนอ่ืนมาเพื่อใชสอยหรือใชประโยชนชั่วระยะเวลาหนึ่ง  แลวตองใชคืนโดย
การใหดอกเบี้ยเพิ่มหรืออาจจะกระทําตามพันธสัญญาอยางใดอยางหนึ่งในฐานะเปนลูกหนี้ตอ
เจาหนี้  จนกระทั่งครบสัญญาที่กําหนดไว เม่ือลูกหนี้ไมกระทําตามพันธสัญญาไมใชคืนทรัพยสินที่
กําหนดไวในทางนิติกรรม  ถือวาผิดกฎหมาย  เจาหนี้สามารถฟองดําเนินคดีลูกหนี้ไดตามกฎหมาย  
ซึ่งหนี้ทรัพยสินจะหมดไดตอเม่ือลูกหนี้ใชหนี้หมด๒๑ 

ถาลูกหนี้มีเจตนาไมชดใชหนี้ที่ตนกูยืมไปนั้น  ในทางจริยธรรมถือวาผิดศลีธรรมเพราะมี
เจตนาฉอโกงยักยอกทรัพย  โดยที่เจาของทรัพยนั้นไมอนุญาต และมีผลตองชดใชหนี้กรรมในภพ
ชาติตอไป  เชน  คนเปนหนี้หรือมีหนี้ไมไดใชหนี้คืนตายไปเกิดเปนวัวทํางานใชหนี้เขาคืน  ดัง
ตัวอยางเจ็กฮง  ดังนี้   
                                                             

๒๐วิ.มหา.(ไทย) ๔/๖๙/๑๕๐. 
๒๑สุภัชชา นาทอง,  ช้ันเชิงการบริหาร “หนี้” ข้ันเทพ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ ณ ดา, 

๒๕๕๔),  หนา  ๔๙-๕๐. 



๔๒ 
 

สมัยกอนที่ทาน้ําราชวงศมีโรงโมชัน (ที่สําหรับยาเรือ) เจาของชื่อเจกตงภรรยาชื่อ
สาหราย  มีวัวสองตัวสําหรับโมชัน  ตัวหนึ่งมีอายุมากใชงานมานาน เจ็กตงสงสารจึงบรรทุกเรือ
จางมาปลอยไวที่วัดทองนพคุณ  แตพอชวงเชาเจกตงก็เห็นวัวตัวที่ไปปลอยไวที่วัดนั้น  กลับมาอยู
โรงโมตามเติมเจกตงจึงปรึกษาภรรยาวา จะนําไปปลอยไกล ๆ  จะไดกลับมาไมไดคืนวันนั้นเองเจก
ตงก็นอนฝนไปวา วัวตัวนี้มาออนวอนวา “อยานําขาพเจาไปปลอยเลย ขาพเจาทํางานเพื่อชดใชหนี้
กรรมตอไปเถิด เพราะเม่ือขาพเจาเปนคนมีชื่อวา “ฮง”  บานอยูที่สะพานหันไดยืมเงินทานไป ๑ ชั่ง 
ยังไมทันไดใชขาพเจาก็ตายไปเสียกอน ฉะนั้นจึงขอรองวาอยาเอาขาพเจาไปปลอยเลย” รุงเชาเจก
ตงไดเปดบัญชีดู  ก็พบวามีชื่อเจ็กฮงยืมเงินไป ๑ ชั่งจริง ๆ ดังนั้นจึงใหวัวตัวนั้นทํางานตอไป  แต
เปนงานเบา  ๆ แลวตอมาไมนานวัวตัวนั้นก็ตาย เจกตงก็ทํางานศพใหวัวตัวนั้นที่วัดปทุม  มีพระ
บังสุกุลดวย และเม่ือเกิดมาเปนมนุษย ๒๒ ผลกรรมนั้นยังตกคางอยูหรือยังไมไดใชหนี้เจาหนี้จะตอง
ไดรับผลในปวัตติกาล(การใหผลภายหลังการเกิด) มี ๖ ประการ  คือ 

๑. ดวยทรัพย  คือ ทําใหเกิดในครอบครัว หรือในตระกูลต่ํา เม่ือโตแลวก็มีความ
ยากลําบากแมจะทํางานไดเงินเดือนสูงแตก็ไมเคยพอใช  

๒. ยากจนอาจเพราะเกิดในตระกุลต่ําทําใหชีวิตตองดินรนหาเงินมา บางคนอาจมีวิบาก
ดีจองการทํางานมาในอดีตชาติแตผลของการลักทรัพย  ฉอโกงทรัพย  ยักยอกทรัพย  ที่ทํามารุนแรง
มาก  ถึงแมวาชาตินี้จะมีโชคถูกล็อตเตอร่ีรางวัลที่ ๑ ก็ไมสามารถรักษาทรัพยนั้นไวได  มีการใช
สุรุยสุรายและถูกปอกลอกไปจนหมด  อยางเชนตัวอยางหนังสือพิมพรายวันฉบับหนึ่งวา  คนถีบ
สามลอที่มีฐานะยากจนแตมีกรรมตัดรอนฝายดีทําใหกลายเปนเศรษฐี  โดยถูกรางวัลที่ ๑  ในระยะ
เพียงไมกี่เดือนเทานั้น  เงินทองที่มีอยูก็หมดลงตองกลับมารับจางถีบสามลอตามเติม  ที่เปนเชนนีก้็
เพราะเหตุในอดีตชาติเขาไดกระทําการฉอโกงทรัพยของคนอ่ืนไวมาก  จึงตองไดรับหนี้กรรมเชนนี้ 

๓. อดอยากนั้นก็คือ มีชีวิตอยูอยางแรนแคน อด ๆ อยาก ๆ ซึ่งอาจเปนผลที่ไดรับพรอม
กับการดอยทรัพย หรือยากจนจึงทําใหมีความอดอยาก แตในบางคร้ังผลเหลานี้อาจเปนเศษกรรม
ฐานะก็ได เชนบางคร้ังมีเงินเปนแสนเปนลาน  แตไมสามรถซื้ออาหารไดทําใหตองอดอาหารในบาง
ม้ือ  หรือคนรวยบางคนมีความตระหนี่ไมคอยซื้ออะไร  คอยเก็บของเหลือจากลูกมาประทานเพราะ
ความเสียดายหรือบางคนที่เรามักจะพบเห็นบอย ๆ วาเปนคนมีเงินก็ไมคอยซื้ออะไรแตพอเห็นของ
กินเม่ือไรเปนตองขอชิมเม่ือนั้น 

                                                             
๒๒พระพุทธวรญาณ (มงคล วิโรจโน),  เก็บเล็กผสมนอย, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๘), หนา ๑๑๒. 



๔๓ 
 

๔. ไมไดในส่ิงที่ตนปรารถนา คือเปนผูที่ไดรับความผิดหวังบอย อยากไดอะไรก็ไมมีเงิน
ซื้อ หรือมีเงินซื้อแตของส่ิงนั้นแตของส่ิงนั้นถูกคนอ่ืนชิงซื้อไปกอนทั้งนี้ก็เพราะเขาไดเคยเบียดเบียน  
หรือชิงทรัพยของคนอ่ืนมากอนนั่นเอง 

๕. พินาศในกิจการคาและการลงทุน คือ เปนผูไมมีความเจริญในกิจการงานลงทุนไป
เทาไรก็ถูกคนอ่ืนโกงหรือทํากิจการคาอะไรก็ขาดทุน เลนหุนไปเทาไรก็หมดทุน เราอาจเห็นตัวอยาง
ไดในกิจการบางอยางที่กําลังเจริญมาก เชน  ยุคหนึ่งมีการทํานากุง บางคนอุตสาหกูเงินไปลงทุน  
แตลงทุนไปทําไมเทาไรกิจการเสียหมดไมไดผลยังตองมาใชหนี้ธนาคารทําใหฐานะยากจนลงหรือ
ในยุคหนึ่งมีแชรรายใหญชื่อเสียงโดงดังมากคนอ่ืน ๆ เลนไดดอกผลมากมาย แตเม่ือเราไปเลนไป
บางก็เปนชวงที่เกิดการลมและถูกจับมีผลทําใหบางคนตองดอยทรัพยตามมาเหลานี้ถือวาเศษแหง
กรรมที่เราจะตองชดใช 

๖. พินาศเพราะภัยพิบัติตาง ๆ เชน อัคคีภัย อุทกภัย โจรภัยและราชภัยเปนตน ยิ่งใน
ภาวะปจจุบันนับวันชีวิตของเรา๒๓  หนี้ที่มาจากพระสูตร อุปมานิวรณ ๕ เธอละอภิชฌา (ความ
เพงเล็งอยากไดของเขา)  ในโลก ๑ มีใจปราศจากอภิชฌาอยูชําระจิตใหบริสุทธิ์จากอภิชฌาละ
ความมุงรายคือพยาบาทมีจิตไมพยาบาทมุงประโยชนเกื้อกูลสรรพสัตวอยู ชําระจิตใหบริสุทธิ์จาก
ความมุงรายคือพยาบาท  ละถีนมิทธะ (ความหดหูและเซื่องซึม) ปราศจากถีนมิทธะกําหนดแสง
สวาง 

มีสติสัมปชัญญะอยูชําระจิตใหบริสุทธิ์จากถีนมิทธะ ละอุทธัจจกุกกุจจะ (ความฟุงซาน
และรําคาญใจ) เปนผูไมฟุงซานมีจิตสงบอยูภายในชําระจิตใหบริสุทธิ์จากอุทธัจจกุกกุจจะละ
วิจิกิจฉา (ความลังเลสงสัย) ขามวิจิกิจฉาไดแลวไมมีวิจิกิจฉาในกุศลธรรมอยูชําระจิตใหบริสุทธิ์
จากวิจิกิจฉาเปรียบเหมือนคนกูหนี้มาลงทุนจนประสบผลสําเร็จใชหนี้เกาที่เปนตนทุนจนหมดเก็บ
กําไรที่เหลือไวเปนคาเล้ียงดูบุตรภรรยา  เขาคิดวา  ‘เม่ือกอนเรากูหนี้มาลงทุน การงานสําเร็จผลดี  
ไดใชหนี้เกาที่ยืมมาลงทุนหมดแลวกําไรก็ยังมีเหลือไวเปนคาเล้ียงดูบุตรภรรยา’เพราะความไมมี
หนี้สินเปนเหตุ  เขาจึงไดรับความเบิกบานใจและความสุขใจ๒๔ 

 
 

                                                             
๒๓วยุรี สุวรรณอินทร,  คุณปวยเพราะคุณทําบาป,  (นครปฐม : อภธิรรมมูลนิธ,ิ ๒๕๔๘), หนา 

๑๗-๑๙. 
๒๔ที.สี.อ. (ไทย) ๙/๒๑๗/๗๔. 

 



๔๔ 
 

๓.๓ องคประกอบของการเปนหน้ี 
การที่คนเราจะเปนหนี้ตอกันไมวาจะเปนหนี้ทางธรรมจะเปนหนี้ทางโลกก็ตามก็ตองมี

องคประกอบหลายอยางมาผูกพันกันมาเกี่ยวเนื่องกันไมวาจะเปนจิตใจทั้งดานศีลธรรมหรือ
ทางดานวัตถุ คือ ตองมีเจาหนี้  ลูกหนี้และวัตถุหรือส่ิงของที่ตองทําใหเปนหนี้กลาวไวดังนี้ คือ 

๓.๓.๑ องคประกอบของการเปนหน้ีทางธรรมหรือหน้ีโดยธรรมดังไดกลาวแลว
วา หนี้โดยธรรมเปนนิติผูกพันทางใจหรือทางศีลธรรมองคประกอบของการเปนหนี้มี ๓ ประการคือ 
๑) กายกรรม ๒) วจีกรรม ๓) มโนกรรม และอีกประการหนึ่งที่เปนองคประกอบของเปนหนี้ทาง
ธรรมคือ ๑) กายทุจริต ๒) วจีทุจริต ๓) มโนทุจริต อันนี้เปนสาเหตุของการเปนหนี้ทางธรรม แต
ไมไดเปนลักษณะหนี้ทางโลกที่เกี่ยวพันกับทรัพยสินแตอยางใด ซึ่งจะอธิบายเปนตัวอยางดังนี้ 

๑) หน้ีกรรมมีองคประกอบคือมีผูกระทํากรรม ผูถูกกระทํา และวัตถุที่ใชกระทํา ดัง
ตัวอยางอุทาหรณในนิทานธรรมบทเร่ืองมณิการกุลุปกเถระ (พระเถระกับชางแกวมณี) มีเร่ืองเลา
วา  พระติสสเถระฉันอยูในตระกูลของนายชางแกวมณีถึงสิบสองป  วันหนึ่งพระเถระอยูที่บานชาง
แกวมณซีึ่งกําลังนั่งหั่นเนื้ออยู  พระเจาอยูหัวใหคนนําแกวมณีมาเจียระไน  เขารับวางไวบนเขียง
แลวลุกไปลางมือ  นกกระเรียนที่เขาเล้ียงไวเดินมาเห็นแกวมณีเปอนเลือดเขาใจวาเปนชิ้นเนื้อจึง
จิกกิน  เขากลับมาไมเห็นแกวมณีถามพระเถระวา ทานเอาไปหรือ ? พระเถระปฏิเสธเขารอนใจไป
บอกภรรยา ปลงใจวาพระเถระเอาแกวมณีไป  ภรรยาคัดคานไมเห็นดวย เขาหุนหันเอาเชือกมามัด
ศีรษะพระเถระเอาไมขันใหแนนจนเลือดออกทางจมูกและปากนัยนตาทะเล็ดเขาขูเข็ญใหทานรับ  
ทานก็ไมรับ  ขณะนั้นนกกระเรียนไดกล่ินเลือดเดินเขามาเขาโกรธตวาดวา กงการอะไรของมึงเตะ
ออกไปเต็มแรง นกชักดิ้นตายที่นั้นเอง พระเถระจึงถามวา นกตายหรือยัง ? เขากลับตวาดวา ทาน
ก็จะตายเหมือนนกนั่นแหละ  พระเถระใหเขาผอนเชือกแลวบอกวา นกกินแกวมณี เขาผาทองนกดู  
เห็นแกวมณี  ตัวส่ันขวัญหายกราบกรานขอขมาลาโทษพระเถระ การะทําโดยใจเบาผลุนผลันไม
พินิจพิจารณาใหถองแทยอมเปนเชนนี้แหละ พระเถระไมถือโทษยอมยกโทษใหแตไมรับนิมนตไป
ฉันดังแตกอน  กลาววา  อาหารที่เขาหุงหาไวใสบาตรพระบานละเล็กละนอยทุกครอบครัวเราจัก
เที่ยวไปดวยปลีแขงกําลังแขงของเรายังมีอยู๒๕ 

ผูวิจัยมีความคิดวา หนี้กรรมคร้ังนี้ที่เกิดข้ึนมีผูถูกกระทําคือพระเถระ ผูกระทําคือนาย
ชางแกวมณี ซึ่งทําใหนายแกวมณีทําบาปดวยความโกรธหรือใจรอนผลของกระทําคร้ังนี้ทําใหนาย
ชางแกวมณีมีความทุกขใจภายหลังและเม่ือเสียชีวิตก็ตองรับผลกรรมนั้นในนรกสืบตอไป 

                                                             
๒๕ส.รัตนรัตติ,  นิทานธรรมบทในพระไตรปฎก,  (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาศูนยหนังสือ

พระพุทธศาสนา.  ๒๕๕๔),  หนา ๒๐๓. 



๔๕ 
 

๒. หน้ีชีวิต  มีองคประกอบดังนี้ คือมีผูใหชีวิต ผูที่ไดรับชีวิตความหมายของบุคคลผูให
ชีวิต ไดแก  บิดา มารดา ครูอาจารย  ปู   ยา ตา ยายและผูมี อุปการคุณตอตัวเราซึ่งในทาง
พระพุทธศาสนาไดใหความหมายคําเหลานี้ไววา มารดาบิดา คือ ผูยังใหบุตรธิดาเกิด เปนผูมีอุการ
คุณแกบุตรธิดามากมายเหลือวิสัยที่จะกลาวใหครบถวนได เพราะฉะนั้นมารดาบิดา จึงเปน 

ก. พระพรหมของบุตรธิดา คือ ๑) เปนผูมีความเมตตา อยากใหบุตรธิดามีความสุข
ความเจริญในชีวิตการงาน  ๒) มีความกรุณามีความสงสารคิดหาทางชวยใหบุตรธิดาพนทุกขเม่ือ
มีทุกข ๓) มุทิตา คือ เม่ือบุตรธิดาไดดี ๔) มีอุเบกขา คือมีความเปนกลางกับบุตรธิดา ไมมีความ
เอนเอียงกับบุตรธิดาคนใดคนหนึ่ง มารดาบิดา เปนบรมเทพ 

ข. เปนพระอรหันตของบุตรธิดา  คือ เปนผูคอยพิทักษ รักษาบุตรธิดาใหมีความ
ปลอดภัยหวังแตความสุขความเจริญใหแกบุตรธิดา   

ค. เปนบูรพาจารยของบุตรธิดา คือ เปนครูบา อาจารยที่คอยแนะนําส่ังสอนบุตรธิดาให
เปนคนดีมากอนกวาครูบา อาจารยทานอ่ืน ๆ  

ง. เปนอาหุเนยบุคคลของบุตรธิดา  คือ เปนผูควรไดรับขาวปลาอาหาร  ทรัพยสินเงิน
ทองจากบุตรธิดากอนคนอ่ืน  เม่ือบุตรธิดาจะใหทรัพยสิน ขาวปลาอาหารใหแกคนอ่ืน  ควรให
มารดาบิดากอนคนอ่ืน และโดยถือวามารดาบิดาเปนพระพรหมเปนครูประจําบาน  อุปการคุณที่
มารดาบิดาไดใหกับบุตรธิดา  คือ ๑) เปนผูยังใหบุตรธิดาเกิด ๒) เปนผูใหความปลอดภัยแกบุตร
ธิดา ๓) หามไมใหบุตรธิดาทําความชั่ว ๔) ใหบุตรธิดาตั้งอยูในความดี ๕) ใหการศึกษาศิลปวิทยา  
๖) จัดการแตงงานให  ๗) มอบทรัพยสมบัติใหเม่ือถึงเวลาอันเหมาะสม ดังนั้นจึงเปนหนาที่ของ
บุตรธิดาทุกคนที่จะตองตอบแทนบุญคุณของพอแม๒๖ 

ผูที่ไดรับชีวิต ไดแก  บุตรธิดา ลูกหลาน  ลูกศิษยเปนตนตัวอยางเชน ผูที่ใหชีวิต ตามที่
ปรากฏในธรรมนูญชีวิต พุทธจริยธรรมเพื่อชีวิตที่ดีงามวาบิดามารดาอนุเคราะหบุตรตามหลัก
ปฏิบัติดังนี้  ๑) หามปรามปองกันจากความชั่ว  ๒) ดูแลฝกอบรมใหตั้งอยูในความดี ๓) ใหศึกษา
ศิลปวิทยา ๔) เปนธุระเม่ือถึงคราวจะมีคูครองที่สมควร  ๕) มอบทรัพยสมบัติใหถึงโอกาส๒๗ 

อีกนัยหนึ่งคือ  อาจารยอนุเคราะหศิษยตามหลักปฏิบัติดังนี้๑)แนะนําฝกอบรมใหเปน
คนดี  ๒) สอนใหเขาใจแจมแจง ๓) สอนศิลปวิทยาใหส้ินเชิง ๔) สงเสริมยกยองความดีงาม
ความสามารถใหปรากฏ ๕)สรางเคร่ืองคุมภัยในทุกสารทิศ คือสอนฝกศิษยใหใชวิชาเล้ียงชีพได
จริง  และรูจักดํารงตนดวยดีที่จะเปนประกันใหดําเนินชีวิตดีงามโดยสวัสดี มีความสุขความเจริญ 
                                                             

๒๖ พระเทวินทร เทวินฺโท, จริยธรรมศาสตร จริยธรรมและคุณธรรม, หนา ๒๔๘. 
๒๗ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต พุทธจริยธรรมเพ่ือชีวิตที่ดีงาม, หนา ๘. 



๔๖ 
 

 ตัวอยางที่ผูไดรับชีวิตคือ เม่ือไดรับชีวิตมาแลวตามหลักคําสอนขององคสมเดจ็สัมมาสัม
พุทธเจาผูพิชิตหมูมารแลว ผูที่ไดรับชีวิตหรือความชวยเหลือจากบุคคลผูมีอุปการคุณเราตองมี
ความกตัญู  หรือตอบแทนบุญคุณตอทานเหลานั้นตามความเหมาะสมของฐานะของตนหรือตาม
ความสามรถของตนที่ตนเองไดเลาเรียนมา ดังเชนที่ปรากฏในหนังสือจริยธรรมศาสตรจริยธรรมและ
คุณธรรมวา หนาที่ของบุตรธิดาทุกคน ที่จะตองเล้ียงดูมารดาบิดาใหมีความสุข ใหมีความอบอุนใจ 
ดวยความเอ้ืออารี ดวยความจริงใจ และความบริสุทธิ์เม่ือทานยังมีชีวิตอยู ซึ่งอาจทําไดหลายวิธี
ดวยกัน ผูที่วิจัยจะกลาวตอไปนี้คือ   

๑) วิธีปกติธรรมดา ที่บุตรธิดาจะบํารุงเล้ียงดูมารดาบิดาดวยวัตถุใหทานมีความสุข
สบาย  ทานแสดงไวดังนี้  ๑) เล้ียงดูทานใหมีความสุขสบายตามฐานะ  ๒) ทํากิจการงานใหทาน
๓) ดํารงวงศตระกูล  ๔) ประพฤติตนใหเปนคนดีที่สมควรที่จะไดรับทรัพยมรดก  ๕) ทําบุญอุทิศให
เม่ือทานเสียชีวิตแลว 

๒) วิธีพิเศษ  เปนวิธีพิเศษไปกวาการบํารุงดวยวัตถุ คือเปนวิธีที่มุงไปในการใหความรู  
ความเขาใจที่ถูกตองที่เปนบุญกุศลแกมารดาบิดาและแกบุตรธิดาเองคือ ๑) ชักนําใหทานมีศรัทธา  
๒) ชักนําใหทานมีศีล ๓) ชักนําใหทานมีคุณธรรมอ่ืน ๆ อีกใหยิ่ง ๆ ข้ึนไป๒๘ 

ทําไมจึงเปนเชนนั้น  เพราะผูวิจัยมีความคิดวาการบํารุงเล้ียงดูมารบิดานั้น  เปนผลดทีัง้
ในระยะส้ันและระยะยาว กลาวคือ (๑) ในระยะส้ันทําใหเกิดความสุขในครอบครัวในสังคมเปน
มงคลแกตนเองทําใหเกิดความอุนใจ (๒) สวนในระยะยาว เปนการกระทําที่เปนแบบอยางทีด่ใีหแก
อนุชนรุนหลังไดปฏิบัติสืบทอดตอยอดตอ ๆกันมาเปนจริยธรรมและคุณธรรมที่ดีแกสังคมทําให
ระบบการเปนอยูแบบครอบครัว แบบสังคมมนุษยมีความสุขมีความเจริญเปนจริยธรรม เปน
แบบอยางที่ดีเยี่ยมกวาวิธีอ่ืน ๆ ของมนุษยซึ่งจะรักษาเอาไวใหได ดังนั้น พระบรมศาสดาจึงตรัสวา 
การบํารุงเล้ียงดูมารดาบิดาเปนคุณธรรมและเปนมงคลสูงสุด 

๓. หน้ีบุญคุณ นั้นมีองคประกอบดังนี้คือผูใหชีวิตผูใหคุณความรู การศึกษาหรือผูให
ทรัพยส่ิงของหนี้บุญคุณ เปนการที่ใครบางคนชวยใหเรามีชีวิตอยูไดใหการศึกษาหรือนําเราออกมา
จากความทุกขยากลําบากกาย ใจ หรือทําใหเราสุขกายสบายใจเปนพิเศษ การติดหนี้บุญคุณสวน
ใหญไมมีโอกาสชดใชหนี้ยังไมทําใหเราตองประสบทุกข หนี้ประเภทนี้จะใหผลหนกัเม่ือคณุจงใจลืม
บุญคุณ หรือกระทั่งทํารายผูมีพระคุณ ผลของการทํารายผูมีพระคุณอาจมากกวาสิบเทา รอยเทา 
หรือพันเทาของการทํารายคนทั่วไป พระคุณยิ่งสูงมากผลยิ่งสูงตาม 

 

                                                             
๒๘ พระเทวินทร เทวินฺโท, จริยธรรมศาสตร จริยธรรมและคุณธรรม,  หนา๒๔๘. 



๔๗ 
 

การกระทําเพื่อใหหลุดจากผลของหน้ีบุญคุณมีดังน้ี 
๑) การสํานึกผิดเปนข้ันแรกสุดที่งายที่สุด เหมือนไมตองลงทุนอะไร แตดูจากความจริง

แลว อาจกลาวไดวาข้ันของการสํานึกผิดอาจยากกวาข้ันอ่ืนใด เพราะขณะที่คนเราทําผิดดวยความ
โลภ ความโกรธ หรือความหลงเขลา จิตมักไมรูสึกแมแตนอยวานั่นเปนความผิด และเม่ือไมรูสึก
จริงๆวาผิด ก็คงยากที่จะมีใครไปบอกใหมองเห็นวามันผิด กิเลสของคนผิดจะทําใหไมยอมรับและ
คิดปฏิเสธเร่ือยไปเหตุของความสํานึกผิดหลักๆมีอยู ๒ ประการ คือ 

ก. หลังจากที่คุณทําอะไรเลวๆลงไป ตอมาคุณทําดี แลวมีเสนทางพัฒนาความดี
ยิ่งๆข้ึน พอถึงวันหนึ่งมีส่ิงสะกิดใจใหระลึกถึงความเลวในอดีต จิตอันเปนกุศลแลวของคุณยอมเปน
ตัวบอกเองวานั่นมันเลว นั่นมันกรรมดํา นั่นเปนเร่ืองนาละอาย คุณจะเกิดความเสียใจและอยากไถ
โทษ ซึ่งระดับความแรงจะมีแคไหนก็ข้ึนอยูกับกําลังบุญของจิตขณะนั้นๆบุญยิ่งมากยิ่งสํานึกผิด
แรงมาก 

ข. คุณมีบุญเกาในอดีตชาติประเภทเคยสํานึกผิดอยางรุนแรง และเคยไดชดใช
ความผิดชนิดทุมกายถวายชีวิตไถบาปมากอน เม่ือชาตินี้ทําผิดอีก อดีตกรรมก็สงผลใหสํานึกไดเร็ว 
และสํานึกไดแรงโดยทั่วไปการสํานึกผิดที่ประกอบดวยความตั้งใจวาจะไมทําเชนนั้นอีก ถือวาเปน
การใชหนี้บาปเวรไปแลวสวนหนึ่ง แตจะมากหรือนอยเพียงใดก็ข้ึนอยูกับโอกาสพิสูจนตัวเองดวย 
คือภายหลังเม่ือมีโอกาสทําผิดทําเลวดังเคย หากคุณปฏิเสธโอกาสนั้นแมตองยอมแลกดวยชีวิต ก็
ถือวาความสํานึกผิดของคุณแรงในระดับใชลบชื่อคุณออกจากบัญชีบาปเวรชนิดนั้นๆได และบาป
เวรเกาก็จะเบาบางลงกวาคร่ึง 

๒) การขอโทษคนที่ขอโทษบอยๆนั้นพูดคําวาขอโทษไดงาย แตคนที่นานๆพูดทีจะรูสึก
วายาก เพราะจิตตองยอมรับใหคนอ่ืนรูวาตนผิด ซึ่งทิฐิมานะและความอหังการของมนุษยเราไม
อนุญาตใหทําเชนนั้นงายนักอยางไรก็ตาม คําขอโทษยังแบงออกเปนอีกหลายชั้น หลายวรรณะ 
บางคนขอโทษบอยเสียจนรูสึกวาทําอะไรผิดบอยๆก็ได ไมเปนไร เดี๋ยวคอยขอโทษเอาทีหลัง คําขอ
โทษที่ตามหลังการประมาทหรือขาดความระมัดระวังจนติดเปนนิสัยนั้น ไมใชคําขอโทษที่มีคานัก
สวนบางคนนานๆขอโทษที แตกลาวออกมาจากใจเต็มๆจริงๆ ประกอบดวยความสํานึกผิดจริงๆ 
และมีความตั้งใจที่ดี ที่จะไมทําอีกจริงๆ อันนั้นเปนคําขอโทษที่มีคา และเกิดจากจิตอันเปนมหา
กุศลการขอโทษอาจไมไดเปนคําพูดขอโทษเสมอไป แตอาจเปนการทําดีลับหลัง เชนในกรณีที่
บุคคลที่คุณทําเร่ืองเลวๆกับเขานั้นเสียชีวิตไปแลว คุณอาจพูดสรรเสริญหรือทําอะไรเปนการเชิดชู
ทานเพื่อใหผูคนนึกนิยมชมชื่น อยางนอยที่สุดความสุขที่ไดทําดีจะกลบกลืนความรูสึกผิดไดบาง
หรือถาหากคุณจําไมไดกระทั่งชื่อแซหรือหนาตา ไมทราบวาปจจุบันเขามีชีวิตอยู ณ แหงหนตําบล



๔๘ 
 

ใด คุณก็อาจขอโทษเขาผานการทําดีกับคนอ่ืนแทน เชนคุณเคยทํารายจิตใจใครดวยคําพูดเสียด
แทง ปจจุบันคุณไมมีทางพบใครคนนั้นอีกแลว คุณก็เพียงตั้งใจวาตอไปนี้จะพูดแตคําที่ชวยใหทุก
คนรูสึกดี ปริมาณของบุญคุณที่สรางข้ึนใหมจะเหมือนน้ําดีกลุมใหญไลน้ําเสียกลุมนอยได 

๓) การใหอภัยกอนอ่ืนตองมองวาตอนใครทําใหคุณเจ็บช้ําน้ําใจมากๆนั้น คือรูปแบบ
หนึ่งของการโดนทวงหนี้ เม่ือมองอยางนี้คุณจะเต็มใจใหอภัย และทราบชัดจากความเบาหัวอก วา
หนี้เกาถูกชําระแลว อาจตองผอนสงหลายคร้ัง หรืออาจเหมารวบเบ็ดเสร็จในคร้ังเดยีวเม่ือจติสะอาด
ไดดวยการคิดอภัย ปราศจากกล่ินไหมของไฟพยาบาทแลว คุณจะคอยๆนึกออกวาส่ิงที่คุณถูก
กระทํานั้น คุณเองก็เคยกระทําไวกอนกับคนอ่ืน ถึงตรงนั้นคุณจะคอยๆมีสัมผัสเกี่ยวกับกรรมวิบาก
มองเห็นความสอดคลอง มองเห็นการสะทอนไปสะทอนมาของเหตุการณทํานองเดียวกัน มองเห็น
ความยุติธรรม ตลอดจนมองเห็นน้ําหนักความทุกขของผูที่ถูกคุณกระทํา เปรียบเทียบไดกับความ
ทุกขที่คุณโดนกระทําเขาใหบาง และนั่นเองจะเปนการยอมรับกฎการสะทอนกลับของกรรมอยาง
หมดหัวใจ คุณจะเลิกรูสึกไปเองวาทําอะไรก็ไดไมตองรับผลนอกจากนั้น คุณจะคอยๆสังเกตและมี
ความรูเพิ่มข้ึน คือไมวาคุณเปนฝายเร่ิมกอนหรือเปนฝายถูกกระทํา ขอเพียงคิดประทุษรายกัน มี
ความผูกใจเจ็บกัน เล็งแลกันและกันดวยแววพยาบาทอาฆาต เทานั้นก็เรียกวาเปนบาปเวรระหวาง
กันแลว ตอเม่ือฝายใดฝายหนึ่งใหอภัยไดไมจํากัด ไมมีความพยาบาทตกคางแมแตในความคิด 
นั่นเองจิตจะทําตัวเปนน้ําทิพยลางรอยแคน ทั้งฝายตนและฝายเขา ในที่สุดความอาฆาตในฝายเขา
ยอมทนตั้งอยูไมไดตองเลือนหายไปในที่สุด 

สวนหนี้ที่มาจากพระสูตร องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาไดตรัสไววา คนมีทรัพย
สมบัติเดินทางไกลกันดารตอมาเขาขามพนทางกันดารนั้นไดโดยสวัสดิภาพ ไมตองเสียคาใชจาย
ใดๆเขาคิดวา‘เม่ือกอนเรามีทรัพยสมบัติเดินทางไกลกันดารบัดนี้ขามพนทางกันดารโดยสวัสดิภาพ
ไมตองเสียคาใชจายใดๆ’เพราะการพบภูมิสถานอันรมเย็นเปนเหตุเขาจึงไดรับความเบกิบานใจและ
ความสุขใจแมฉันใด 

   ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุก็ฉันนั้นเหมือนกัน พิจารณาเห็นนิวรณ ๕ ประการนี้ที่ตนยังละ
ไมไดเหมือนหนี้  โรค เรือนจํา ความเปนทาส และทางไกลกันดาร และพิจารณาเห็นนิวรณ  ๕ 
ประการนี้ที่ตนละไดแลวเหมือนความไมมีหนี้ ความไมมีโรคการพนโทษจากเรือนจํา ความเปนไท
แกตนเอง และภูมิสถานอันสงบรมเย็น๒๙ 

   สรุป คือเม่ือถูกทําใหแคนแลวไมคิดแกแคน เรียกวาเปนการใชหนี้ ขอใหจําไววาคุณ
อาจโกรธโดยไมตั้งใจ แตไมมีทางอภัยโดยบังเอิญมีกรณีที่ยากจะอภัยอยูมากมาย และยิ่งเกิดบอย
                                                             

   ๒๙ม.มู.(ไทย)๑๒/๕๒๗/๔๙๕. 



๔๙ 
 

ข้ึนทั่วทุกหัวระแหงในปจจุบัน เชนบางคนรับกรรมที่เคยทําไวกับลูกในกรรมคร้ังกอนๆ ตองมาเกิด
กับพอแมที่ทําเร่ืองเลวรายกับตน เชนเมาเหลาทุบตี เปนผีพนันที่หันมาปลนเงินคนที่บาน เปนพอที่
ทําบัดสีบัดเถลิงกับลูกที่ไมมีทางขัดขืน เปนแมที่ขายลูกสาวกิน กรณีเชนนี้อยาวาแตจะมีกําลังใจ
ตอบแทน แคหามใจไมใหคิดอยากฆาพอแมตัวเองก็นับวายากแลวแนนอน เม่ือถูกเวรกรรมปดบัง
อดีตชาติไวดวยส่ิงที่เรียกวา ‘ความหลงลืม’ ก็ยอมไมมีทางทราบไดวาการถูกขมเหงในบานโดยพอ
แมของตนเอง คือการแสดงตัวอยางโจงแจงของกรรมเกา คุณอาจทําไวกับลูกตัวเองหรือทําไวกับ
คนอ่ืน และเม่ือไมอาจทําใจใหเชื่อวานั่นคือกรรมเกาของตน ก็ยอมผูกใจพยาบาทอาฆาตแลว
กลายเปนปมพยาบาทระหวางคนในครอบครัวซึ่งยากมากๆที่จะถายถอนนี้เปนลักษณะความโกรธ
ความฉุนเฉียวคิดประทุษรายซึ่งจะทําใหตกนรก ๔๕๖ ขุม ขุมใดขุมหนึ่ง๓๐ 

ตามกฎแหงกรรมนั้น คือถาคุณอาฆาตแคนพอแมรุนแรง ไมวาจะดวยเหตุผลใด ชีวิต
คุณจะเหมือนมีบาดแผลใหญทําอะไรก็ไมเจริญ ถึงแมบุญเกาหนุนใหรุงเรืองก็ตองมีอันเปนทุกข ไม
สุขใจจากความรุงเรืองนอกกายดังกลาวการอภัยในเร่ืองนาเจ็บปวดที่สุด ทําไดยากที่สุด และกลาว
ไดวาเปนการใชหนี้ที่ยิ่งใหญที่สุด ถาทําไมไดก็นาเห็นใจ แตหากทําได ก็ไมมีบุญกุศลชนิดไหนๆอีก
แลวที่คุณจะทําไมได 

๔) การตั้งความปรารถนาดีส่ิงที่ยากกวาการอภัยคือการทําดีตอบกับคนที่รายกับคุณ
กอน สําหรับคนทั่วไปอาจฟงเปนเร่ืองบาและไมนาเปนไปได หรือแมเปนไปไดก็ไมควรทํา แต
สําหรับคนที่มองชีวิตเปนเร่ืองกรรม การดีตอบไมใชเร่ืองเหลือวิสัย เม่ือมีแกใจตั้งความปรารถนาดี
อยางบริสุทธิ์ปราศจากส่ิงเคลือบแฝง คุณก็ยอมมีทุนพอที่จะพูดดีและทําดีกับเขาในเวลาตอมา 
ฉะนั้นปญหาอยูแคที่ใจ ทําอยางไรคุณจึงสามารถตั้งความปรารถนาดีอยางบริสุทธิ์ใจกับคนที่มา
ทําเร่ืองแยๆกับคุณไดวิธีการมีดังนี ้

กอนอ่ืนใดคุณตองสรางกําลังใจใหตนเอง กําหนดใจลงไปใหแนวแน วาการทําดีตอบ
คนที่รายกับคุณ ก็แปลวาหากทําไดสําเร็จ จะตองมีเร่ืองดีๆที่คาดไมถึงปรากฏใหเห็นอยางแนนอน
และหากคุณไมรอดูเหตุการณภายนอก แตเฝาสังเกตเหตุการณภายในจิตใจอันสับสนอลหมาน
ของตนเอง ก็จะพบภาวะมหัศจรรยที่เรียกวา ‘มหาโสมนัส’ คุณเปนคนดี คุณทําในส่ิงยากที่ใครจะ
ทําได และธรรมชาติของจิตก็สนองคืนใหดวยความรูสึกที่ลึกลํ้าเกินพรรณนา 

                                                             

    ๓๐พลตรี พระยาสรกิจพิศาล, ประทีปทอง, (กรุงเทพมหานคร  : หจก.ประยูรสาสนไทยการพิมพ
,๒๕๕๓),หนา ๑๔๗. 
 



๕๐ 
 

การตั้งความปรารถนาดีไวลวงหนา ชนิดงายที่จะตามมาดวยการอยากพูดใหเขาเปน
สุข อยากทําบางอยางใหเขาสบาย ก็คือรูปแบบหนึ่งของการแผเมตตา หนี้บาปเวรจะหมดไปอยาง
รวดเร็วดวยการชะลางของเมตตาจิต ยิ่งคุณแผเมตตาไดเขมแข็งหนักแนนและตอเนื่องข้ึนเพียงใด 
บาปเวรก็จะยิ่งถอยหางหนีหายไปมากข้ึนเทานั้น๓๑ 

๓.๓.๒. องคประกอบของหน้ีทางโลก 
หน้ีทรัพยสินเงินทองมีองคประกอบดังนี้ คือ ๑) เจาหนี้ หรือผูใหกูยืมทรัพยสินเงิน

ทอง ๒)ลูกหนี้หรือผูกูยืมทรัพยสินเงินทอง๓) มูลหนี้ หรือวัตถุแหงหนี้ ซึ่งอธิบายได ดังนี้ 
หนี้ทรัพยสินเงินทอง(obligation) เปน ความสัมพันธทางกฎหมายระหวางบุคคลตั้งแต

สองฝายข้ึนไป แตละฝายจะมีกี่คนก็ได และดวยความสัมพันธอันนี้ ฝายที่เรียกวา "เจาหนี้" มีสิทธิ
บังคับฝายที่เรียกวา "ลูกหนี้" ใหกระทําการหรืองดเวนกระทําการอยางใดอยางหนึ่งเพื่อประโยชน
ของฝายเจาหนี้ได หรือกลาวอีกทํานองหนึ่ง คือ ฝายลูกหนี้มีหนาที่ตองกระทําการหรืองดเวน
กระทําการอยางใดอยางหนึ่งเพื่อประโยชนของฝายเจาหนี้หนี้ในทํานองเงินตรานั้นเรียก "หนี้สิน" 
(debt) และมักเรียกกันส้ัน ๆ วา "หนี้" ทําใหเขาใจกันวา หนี้เกี่ยวดวยเร่ืองเงินตราเสมอไป แตอันที่
จริงแลว หนี้สินเปนเพียงรูปแบบหนึ่งของหนี้ และหนี้ปรากฏตัวหลากหลายรูปแบบ  

เชน จินตหราจางเขียวเสวยใหรองเพลงใหหนึ่งเพลง และเขียวเสวยตกลง ดวย
ความสัมพันธนี้ เขียวเสวยจึงตองรองเพลงตามที่ตกลง ความผูกพันที่เขียวเสวยจะตองรองเพลงนี้ก็
จัดเปนหนี้รูปแบบหนึ่ง โดยที่จินตหราและเขียวเสวยตางเปนเจาหนี้ลูกหนี้ของกันและกันใน
ลักษณะตางตอบแทนกัน คือ จินตหรามีหนี้ตองใหคาจางแกเขียวเสวย และมีสิทธิเ รียกให
เขียวเสวยรองเพลง ขณะที่เขียวเสวยนั้นมีหนี้ตองรองเพลงใหแกจินตหราและมีสิทธิเรียกใหจิน
ตหราชําระคาจางได 

จะเห็นไดวา หนี้ของลูกหนี้เกี่ยวของกับกับสิทธิของเจาหนี้เสมอ สิทธิเชนนี้เรียกวา สิทธิ
เรียกรอง (claim) และบางทีก็มีผูเห็นวา "หนี้" กับ "สิทธิเรียกรอง" นั้นเปนไวพจน (synonym) ของ
กันไดเหมือนทรัพยสินประเภทอ่ืน ๆ โดยวิธีโอนสิทธิเรียกรองนอกจากนี้ เม่ือแบงตามประเภทแหง
สิทธิแลว หนี้เปนบุคคลสิทธิ (personal right) ประเภทหนึ่ง เพราะมีแกนสารเปนสิทธิเรียกรอง
ระหวางบุคคล และในฐานะที่เปนบุคคลสิทธิ หนี้จึงรวมอยูในกองทรัพยสิน (estate) ของบุคคลแต
ละคน แตในกองทรัพยสินใชวาจะมีแตบุคคลสิทธิ ยังมีทรัพยสิทธิ (real right) หรือสิทธิที่มีแกน
สารเปนทรัพยสิน อยูดวยเม่ือบุคคลตาย กองทรัพยสินของเขาจะเปล่ียนไปเรียกวา "กองมรดก" 
และจะตกทอดแกทายาทของเขา เพราะฉะนั้น ทายาทจึงจะตองรับใชหนี้ของผูตายตอไปดวย เวน

                                                             
๓๑http://www.budmgt.com/topics/top01/debt.html, ๑๐ มีนาคม ๒๕๕๖. 



๕๑ 
 

แตบรรดาหนี้ที่ตามกฎหมายหรือตามสภาพแลวเปนเร่ืองเฉพาะตัวของผูตายอยางแทจริง กลาวคือ 
ไมมีใครชําระแทนไดโดยแนแท เชน ผูตายหม้ันกับบุคคลอ่ืนไว เม่ือเขาตาย ใครก็ไมสามารถไป
สมรสแทนเขาไดในกรณีอยางนั้นหนี้จะดับสูญไปโดยสภาพ 

หนี้เกิดข้ึนเพราะนิติกรรม และนิติเหตุ ทั้งสองประการนี้เปนบอเกิดแหงหนี้ หรือเรียกวา 
มูลหนี้ (source ofobligation)นิติกรรม (legal transaction) คือ การที่บุคคลกระทําลงดวยใจสมัคร
และโดยชอบดวยกฎหมาย เพื่อกอความสัมพันธทางกฎหมายข้ึน ซึ่งอาจเปนความสัมพันธฝาย
เดียว เชน ใหคําม่ันวาจะขายทรัพยสินให ผูใหคําม่ันก็มีหนาที่ตองปฏิบัติตามคําม่ัน คําม่ันจึงเปน
มูลแหงหนี้ของเขา หรืออาจเปนความสัมพันธหลายฝาย เชน หลายคนตกลงทําสัญญากัน 
คูสัญญาก็มีหนาที่ตอกันตามสัญญาสัญญาจึงชื่อวาเปนมูลแหงหนี้ของคูสัญญาเหลานั้น 

นิติเหตุ (legal cause) คือ เหตุที่ทําใหบุคคลเกิดมีความสัมพันธทางกฎหมายข้ึน อันเปน
เหตุที่กฎหมายกําหนดไวไมวาเขาจะสมัครใจหรือไมก็ตามเหตุเชนนี้แบงเปน ๔ ประเภท คือ  
(๑) ละเมิด (Tort)  (๒) จัดการงานนอกส่ัง (Agency without authorization) (๓) ลาภมิควรได  
(Unjust enrichment) และ  (๔) บุคคลสถานะ เชน หนาที่ของบิดามารดาตอบุตร เปนตนตัวอยางเชน 
แพรวพราวคุยโทรจิตกับเพื่อนขณะขับรถยนตอยูบนถนนหลวง จึงชนรถโดยสารสาธารณะเขาอยางจัง 
มีผูบาดเจ็บและเสียชีวิตหลายคน แพรวพราวนับวาทําละเมิดตอผูเสียหาย และตองใชคาสินไหม
ทดแทนใหแกผูเสียหายเพราะกฎหมายบัญญัติไว ไมใชเพราะความสมัครใจ การละเมิดของแพรว
พราวเปนนิติเหตุซึ่งกอใหแพรวพราวมีหนี้คือความผูกพันที่จะตองใชคาสินไหมทดแทน๓๒ 

 
๓.๔  ปจจัยภายในแหงการเกิดหน้ี 

๓.๔.๑ ปจจัยภายในแหงการเกิดหน้ีทางธรรม หรือหนี้โดยธรรมหนี้ที่ชําระหนี้ตาม
หนาที่ศีลธรรม หรือตามควรแกอัธยาศัยในสมาคมจะเห็นวาปจจัยที่เปนองคประกอบของหนี้ทาง
ธรรมนี้เปนหนาที่ของบุคคลที่พึงกระทําตามหลักจริยธรรมที่ไมไดเกิดจากหนาที่ทางกฎหมายซึ่ง
เปนองคประกอบทางจิตใจในความเปนความรักความผูกพันธทางสายใยโลหิตที่สืบทอดจากรุนสู
รุนในหนาที่ เชน บิดามารดาใหเงินสงเสียบุตรเลาเรียน เปนหนาที่ศีลธรรม หรือผูใหญใหเงินเปน
สินน้ําใจแกเด็กที่เก็บของหายไดแลวนําไปสงเจาพนักงาน เปนอัธยาศัยในสมาคม หนี้ในทํานองนี้
จะบังคับกันใหชําระไมได และเม่ือชําระแลว ก็เรียกคืนมิได เชนกัน ตาม ป.พ.พ. ม. ๔๐๘ (๓) 

                                                             
๓๒ภัทรศักด์ิ  วรรณแสง, หลักกฎหมายหนี้, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท สํานักพิมพวิญูชน  จํากัด),

๒๕๕๔),  หนา ๒๐๙. 



๕๒ 
 

๓.๔.๒ ปจจัยภายในแหงการเกิดหน้ีทางโลกมีองคประกอบที่สําคัญดังนี้  มีความ
โลภความโทสะ และความไมรูประมาณตน ดังจะอธบิายได ดังนี ้

(๑) ความโลภ (โลภะ) หรือความอยากได  นั้นคือความกระหายใครใหไดมา
ซึ่งส่ิงหนึ่งเพื่อปลดเปล้ืองความตองการ  ความอยากไดเปนอารมณเครียดอยางหนึ่งระหวางตัว
บุคคลผูนั้นเองกับความคิดถึงสภาพอนาคตอันตนยังไมรูแจงมันเปนสภาพยุงเหยิงซึ่งความโลภ 
ความอยากได มีคําที่นักปราชญไดใหความหมายทางจริยศาสตรอันประกอบดวยคําวาCognitive 
Affective และcognitiveโดยมีอธิบายดังนี้     

๑) Cognitive นั้น  หมายถึงความรูความเขาใจในจุดมุงหมาย  ซึ่งจะนําไปสู
ความสําเร็จสมประสมในความตองการ  มีความคิดถึงวิธีการที่จะใหบรรลุความประสงค  มีความ
เขาใจในความแตกตางระหวางส่ิงที่เปนจริงและเปนส่ิงที่เปนอุดมคติในใจ  สามารถเปรียบเทียบ
สภาพปจจุบันแหงความตองการของตนกับสภาพแหงความเห็นแจงที่คิดไวลวงหนา  ความรูสึกใน
ความแตกตางกันระหวางส่ิงที่จริงและส่ิงที่มีอยูในใจเขมขนมากข้ึนเทาใดความอยากไดก็จะ
เขมขนก็มากข้ึนเทานั้น  แตพอทั้งสองส่ิงคือส่ิงที่อยากไดและความอยากไดมารวมกันเขาความ
อยากไดก็จะคลายความเขมขนทันที  นี้คือสวนสําคัญประการหนึ่งของ Cognition ในความอยาก  

๒) Affectiveหมายถึง ความรูสึกเปนทุกขอันสืบเนื่องมาจากความตองการซึ่ง
เกิดจากการกระทําหรือความรูสึกเปนสุขซึ่งเกิดจากความหวังวาจะไดส่ิงที่ปรารถนา  นี้คือ 
affective ในความอยากได 

๓) cognitiveหมายถึงความปรารถนา ความรําพึง ความรัญจวนใจใครได
บรรลุเปาหมายเพื่อใหสมอยากเสียที อีกนัยหนึ่ง  แรงกระตุนที่จะใหทําอะไรสักอยางหนึ่งเพื่อได
บรรลุผล  หรือรูจริงเห็นแจงในส่ิงที่ตองการ นี้คือ cognitive ในความอยากได๓๓ถามวาทําไมจึงเปน
นั้นตามความคิดของผูวิจัยแลวกลาวโดยสรุปวา  ความตองการนั้นมันเปนส่ิงที่ไมรูสึกตน  เชน  
ความตองการอาหาร  แสงแดด  เปนตนของตนไม  ความกระหายนั้นไมคิดคิดถึงความชั่วความดี  
ไมมีความสํานึกอันแจมแจงในจุดมุงหมาย  มันเปนเพียงมอเตอรอยางหนึ่ง  แตเม่ือมีความรูความ
เขาใจเกิดข้ึน  อาการดังกลาวก็แปรสภาพ (Desire) ความทะยานอยากอยางที่มีในมนุษย จึงเปน
ส่ิงรบกวนความสงบของใจอยางหนึ่ง แตมีอาการไตรตรองพิจารณาควบคุมอยูดวยเทานั้น 

(๒) โทสะความโกรธ  เปนปจจัยภายในอีกประการหนึ่งที่ทําเกิดหนี้  ความ
ฉุนเฉียว ความอาฆาตพยาบาทและปองราย ความรูสึกที่ไมดีที่เกิดข้ึนพรอมกันทั้งรางกาย วาจา 

                                                             
๓๓วสิน  อินทสระ,  จริยศาสตร,  (กรุงเทพมหานคร : บริษัท สํานักพิมพบรรณกิจ, ๒๕๔๔),  หนา

๕๙. 



๕๓ 
 

และใจ เปนภาวะที่ไมดีแกตนเองและผูอ่ืน เม่ือเกิดความโกรธข้ึนในจิตใจความไมมีสันโดษไมยินดี
ในส่ิงที่ตนเองมี ในส่ิงที่ตนเองเปนและในส่ิงที่ตนเองกระทําอยู  เชน  ไมยินดีในผานุง  ผาหม  
อาหาร  ที่อยูอาศัยทรัพยสินเงินทอง ชาง  มา วัว ควาย  เปนตนตามที่ตนไดตามที่ตนมี  โดยที่ยินดี
ในความอยากไดของคนอ่ืน  และไมมีความพอดีในส่ิงที่ตนเองหาไดมาเปนตน๓๔     

๓) ความเปนผูไมรูจักประมาณ(นมัตตัญูตา) หมายถึง คือไมรูจักความ
พอเหมาะพอดีไมมากหรือนอยเกินไปในทุกเร่ือง เชน ในการแสดง การรับ และการใชจาย ผูรู
ประมาณกําลังของตัวจึงทําอะไรที่พอดี ๆ  ไมหักโหมจนเกินกําลังทั้งกายและทรัพยรูคุณคาของส่ิงที่
หามาได ไมใชจายสุรุยสุราย แตเปนอยูอยางสุขสบายตามสมควรแกฐานะของตนโดยไมเดือนรอน
อัตคัดขัดสน๓๕ความเปนผูรูจักตน (น อัตตัญุตา) หมายถึง คือ รูจักการวางตัวใหเหมาะสมกับวุฒิ
ภาวะ ฐานะของตนไดอยางถูกตองไมอวดดื้อถือดีจนดูเปนหยิ่งยโส ไมดูถูกตัวเองจนทําใหขาด
ความม่ันใจ แตรูจักประมาณตัวเองไมคิดเหอเหิมทะเยอะทะยานเกินฐานะทําอะไรก็ไมทําเกิน
กําลังของตนอันเปนเหตุใหเกิดความผิดหวัง 

หนี้ชีวิต  เห็นสภาพเหตุการณบานเมืองเวลานี้  ทําใหนึกถึงเร่ืองในคัมภีรธรรมบทเร่ือง
หนึ่ง  เปนเร่ืองราวเกี่ยวกับชาวประมงจับปลาสีทองไดตัวหนึ่ง  เห็นมีลักษณะพิเศษตางจากปลา
ทั่วไป จึงพากันนําไปถวายพระเจาแผนดินพระเจาอยูหัว  คร้ันทอดพระเนตรเห็นปลาแลวก็รูสึกสน
พระทัย  ใครจะทราบวา ปลาตัวนี้เปนสีทองไดอยางไรจึงพรอมดวยชาวประมงเสด็จไปยังสํานัก
พระผูมีพระภาคเจา พอถึงพระเชตวันเทานั้นปลาตัวดังกลาวก็อาปากข้ึน วากันวา กล่ินปากของ
ปลาสีทองดังกลาวเหม็นตลบอบอวนไปทั้งวัด สรางความแปลกใจใหกับผูคนรวมทั้งพระราชาดวย  
จึงทรงถามพระพุทธเจาวา เพราะเหตุใด ปลาตัวนี้จึงมีสีเหมือนทองคํา และเพราะเหตุใดจึงมีปาก
เหม็นถึงขนาดนี้  ก็ทรงไดรับคําตอบวา  ปลาตัวนี้  อดีตชาติเคยเปนพระภิกษุชื่ อกปละ  แตถูก
ความอยากครอบงําดาบริภาษภิกษุผูมีศีลเปนที่รัก บิดเบือนคําสอนพระพุทธเจาพระนามวา 

กัสสปะ ทําใหพระศาสนาเส่ือม คร้ันมรณภาพแลวก็ไปบังเกิดนรกอเวจี พนจากอเวจี
แลว  แตดวยเศษกรรมที่ทําเอาไวทําใหปากมีกล่ินเหม็น เปนที่รังเกียจของผูคน สวนที่มีสีทอง ก็
เพราะวาเม่ือคร้ังเปนพระอยูนั้น  เธอไดเคยทําหนาที่ส่ังสอนพระธรรมคําสอนและกลาวสรรเสริญ
คุณของพระพุทธเจาเปนระยะเวลานาน๓๖ 

                                                             
๓๔พระเทวินทร เทวินฺโท,จริยธรรมศาสตร จริยธรรมและคุณธรรม,  หนา ๒๗๘. 
๓๕เร่ืองเดียวกัน,  หนา ๒๔๖. 
๓๖พระครูศรีปญญาวิกรม, ปริทัศนแหงธรรม, (กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพ บริษัทสหธรรมิกจํากัด, 

๒๕๕๔), หนา๑๓๖. 



๕๔ 
 

ผูวิจัยมีความเห็นวาทั้งสามประเด็นนี้เปนปจจัยสําคัญที่เปนเหตุภายในทีอ่ยูในมนษุยที่
ยังมีกิเลสหนาและยังสนองกิเลสขาดการยับยั้งชั่งใจในการบริโภควัตถุตามความอยากของตนเปน
หลักแมวาอาจจะมีปจจัยอ่ืนๆที่เปนสวนใหเกิดการทะยานอยากไดโดยไมคํานึงถึงกําลังของตนแต
ปจจัยนั้นจัดเขาในหมวดปจจัยภายนอก 
 
๓.๕ ปจจัยภายนอกแหงการเกิดหน้ี 

ปจจัยภายนอกถือเปนอีกเหตุผลหนึ่งที่ยากที่จะปฏิเสธในการสงผลกระตุนใหเกิดหนี้
ของคนที่ตองการเติมความสุขตามที่ตนเห็นวาเกิดประโยชนตอตนเองที่สุด 

๓.๕.๑ ปจจัยภายนอกแหงการเกิดหน้ีทางธรรมหรือหน้ีโดยธรรม 
ปจจัยภายนอกแหงการเกิดหนี้ทางธรรมหรือหนี้โดยธรรมนอกจากจะเปนหนี้ตามหนาที่

ศีลธรรมหรือตามควรแกอัธยาศัยในสมาคม" (in compliance with a moral dutyor consideration of 
decency)แลวหนี้ที่เกิดจากหนาที่ชําระอันเกิดตามที่กฎหมายเชน บิดามารดาใหเงินสงเสียบุตรเลา
เรียน เปนหนาที่ศีลธรรม หรือผูใหญใหเงินเปนสินน้ําใจแกเด็กที่เก็บของหายไดแลวนําไปสงเจา
พนักงาน เปนอัธยาศัยในสมาคม หนี้ทํานองนี้จะบังคับกันใหชําระไมได และเม่ือชําระแลว ก็เรียกคืน
มิไดเชนกัน ตาม ป.พ.พ. มาตรา๔๐๘ (๓) เปนตน 

๓.๕.๒ ปจจัยภายนอกแหงการเกิดหน้ีทางโลก มีองคประกอบดังนี้ อบายมุข๑, 
เศรษฐกิจ๑,และอายตนะภายนอก๑ดังอธิบายไดดังนี้ 

๑. อบายมุขเปนชองทางของความเส่ือม ทางแหงความพินาศเหตุยอยยับแหงโภค
ทรัพยเปนเหตุทําใหเกิดหนี้ข้ึน 

 ๑. ติดสุราและของมึนเมามีโทษ ๖ คือ 
๑) ทรัพยหมดไป ๆ เห็นชัด ๆ   
๒) กอการทะเลาะวิวาท 
๓) เปนบอเกิดแหงโรค 
๔) เสียเกียรติ เสียชื่อเสียง 
๕) ทําใหไมรูอาย 
          ๖) ทอนกําลังปญญา      

๒. ชอบเที่ยวกลางคืนมีโทษ ๖ คือ 
๑) ชื่อวาไมรักษาตัว   
๒) ชื่อวาไมรักษาลูกเมีย   



๕๕ 
 

๓) ชื่อวาไมรักษาทรัพยสมบัต ิ
๔) เปนที่ระแวงสงสัย 
๕) เปนเปาใหเขาใสความหรือขาวลือ 
๖) เปนทางมาของเร่ืองเดือดรอนเปนอันมาก 

๓. ชอบเที่ยวดูการละเลนมีโทษ ๖ คือ 
๑) รํา ที่ไหนไปที่นั่น 
๒) ขับรอง ที่ไหนไปที่นั่น 
๓) ดนตรี ที่ไหนไปที่นั่น 
๔) เสภา ที่ไหนไปที่นั่น 
๕) เพลง ที่ไหนไปที่นั่น 
๖) เถิดเทิง ที่ไหนไปที่นั่น 

๔. ติดการพนันมีโทษ ๖ คือ       
๑) เม่ือชนะ ยอมกอเวร 
๒) เม่ือแพ ก็เสียดายทรัพยที่เสียไป  
๓) ทรัพยหมดไป ๆ เห็นชัด ๆ 
๔) เขาที่ประชุม เขาไมเชื่อถือถอยคํา 
๕) เปนที่หม่ินประมาทของเพื่อนฝูง 
๖) ไมเปนที่พึงประสงคของผูที่จะหาคูครองใหลูกของเขาเพราะเห็นวาจะเล้ียง

ลูกเมียไมไหว 
๕. คบคนชั่วมีโทษ โดยนําใหกลายไปเปนคนชั่วอยางคนที่ตนคบทั้ง๖ ประเภท คือ 

ไดเพื่อนที่จะนําใหกลายเปน 
๑) นักการพนัน 
๒) นักเลงหญิง 
๓) นักเลงเหลา   
๔) นักลวงของปลอม 
๕) นักหลอกลวง   
๖) นักเลงหัวไม  

๖. เกียจครานการงานมีโทษโดยทําใหยกเหตุตาง ๆเปนขออางผัดเพี้ยนไมทําการ
งาน โภคะ ใหมก็ไมเกิด โภคะ ที่มีอยูก็หมดส้ินไปคือใหอางไปทั้ง ๖ กรณีวา 



๕๖ 
 

๑) หนาวนัก แลวไมทําการงาน 
๒) รอนนัก แลวไมทําการงาน   
๓) เย็นไปแลว แลวไมทําการงาน 
๔) ยังเชานัก แลวไมทําการงาน 
๕) หิวนัก แลวไมทําการงาน 
๖) อ่ิมนัก แลวไมทําการงาน๓๗ 

๓.๖ สรุป 
คําวา หนี้ ในมุมมองทางจริยศาสตรก็คือ นิติสัมพันธ หรือความสัมพันธทางศีลธรรม

กอใหเกิดสิทธิและหนาที่ระหวางบุคคลดวยกัน หรืออีกนัยหนึ่ง ตองมีเจาหนีลู้กหนีแ้ละวัตถทุีต่องทาํ
ใหเปนหนี้จึงไดชื่อวาหนี้ทรัพยสิน หนี้สาธารณะ หนี้ในระบบและหนี้นอกระบบ สวนคําวาหนี้ใน
มุมมองทางพุทธปรัชญาหรือในทางพระพุทธศาสนาคือ  หนี้ที่เกิดจากกระทําหรือพฤติกรรมของคน
แตละคน หรือพฤติกรรมของสัตวเดรัจฉานของแตละตัวที่ไดกระทําไวทั้งที่เปนกุศลกรรมและ
อกุศลกรรมไวหนกับางเบาบางไมเหมือนกัน ซึ่งเราทุกคนลวนมีหนี้ติดตัวกันมาขามภพขามชาติที่
เรียกวาหนี้กรรมหนี้บุญคุณและหนี้ชีวิตที่เราทําแลวตองไดรับผลของการกระทํานั้นสมดังคําสอน
ทางพระพุทธศาสนาที่วา เรามีกรรมเปนของตัว เรามีกรรมเปนผูนํามามอบให เรามีกรรมเปนผูนาํไป
เกิด เรามีกรรมเปนเผาพันธุและพวกพอง เรามีกรรมเปนเคร่ืองยุยงเปนเคร่ืองระลึก เราจะทาํกรรมใด 
ๆ  ไวจะเปนกรรมงามกรรมดีที่เปนกุศลหรือจะเปนกรรมชั่วกรรมลามกที่เปนบาปและเราจะตองเปน
ผูรับผลของกรรมนั้น๓๘ 

สวนคําวาหนี้ในมุมมองของผูวิจัยนั้นเห็นดวยทั้งสองกรณีขางตน เพราะวาหนีน้ัน้เกดิได
ทั้งหนี้ทางโลกและหนี้ทางธรรม  ซึ่งเราทุกคนเกิดมาก็มีหนี้ติดตัวกันมาทุกภพทุกชิตโดยเฉพาะหนี้
ชีวิตที่พอแมใหชีวิตและใหกําเนิดลูกมา หนี้กรรมนั้นเราสรางข้ึนมาเองและเราก็ตองผลของกรรมทัง้
ที่เปนกุศลและอกุศล (บาปกับบุญ) และหนี้บุญคุณเกิดจากการที่มนุษยเราตองอาศัยกันอยูทั้ง
โดยตรงและโดยออม  จึงจะมีการเปนอยูอยางมีความสุขในชีวิต เพราะมนุษยเปนสังคมตองอาศัย
กันอยูทุกยุคทุกสมัย  หนี้ทั้งในมุมมองของทางจริยศาสตร และในมุมมองของทางพุทธปรัชญาหรือ
ทางพระพุทธศาสนา  เพราะคําวาหนี้ในมุมมองของผูวิจัยคือ  หนี้ที่เกิดจากการดําเนินชีวิตของ

                                                             
๓๗ http://www.mindcyber.com/content/data/9/0014-1.html,(๑๐.พฤศจิกายน.

๒๕๕๖.) 
๓๘ พระครูสมุหเอี่ยม  สิริวณฺโณ, มนตพิธีสําหรับพระภิกษุสามเณร, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพ 

อักษรสมัย (๑๙๙๙),  ๒๕๓๔), หนา ๒๗๔. 



๕๗ 
 

คนเราไมเหมือนกัน  เหมือนนายแดงเกิดมายากจนไมมีบานที่พักอาศัยอยูเปนของตัวเองตองเชา
บานนายคํามูลอยูเปนที่พักอาศัย  ฉะนั้น การที่นายแดงเชาบานอยูก็ตองจายคาเชาบานทุกเดือน 
อันนี้ หนี้ ที่เกิดจากการในดํารงชีพของนายแดงในแตละเดือน   ที่ตองหาเงินมาจายกับเจาของบาน  
สวนคําวาหนี้ในทางพุทธปรัชญาเถรวาทหรือในทางพระพทุธศาสนากลาวถงึการกระทาํของสัตวโลก
ที่ตองอาศัยซึ่งกันและกันแลวเกิดการเปนหนี้กรรมหนี้บุญคุณและหนี้ชีวิตสมดังคําพุทธศาสน
สุภาษิตที่วา กมฺมุนา วตฺตติ โลโก ซึ่งมีความหมายวา  สัตวโลก ยอมเปนไปตามกรรม (การกระทํา ) 


